Subject: Hallo !
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich bin jetzt 15 Jahre alt, und habe im Oktober vor 2 Jahren an meinen Hinterkopf eine kahle
Stelle (Kreis) enteckt, der Kreis hat sich sehr schnell ausgebreitet, & meine Haare fielen beim
durchkammen , wie meine Nerven von mir. Ich bin in der Friih aufgewacht und sah auf

meinem Polster alles Haare liegen. Ich ging sofort (als 1.) zum Hausarzt. Er hat mich langsam auf
die Situation vobereitet das meine ganzen Haare am Kopf ausfallen wirde. Trotzdem gab

meine Familie und Ich es nicht auf und gingen zu einem Facharzt, der mir verschieden
chinesische Teen verschrieb, denn er dachte das der Haarausfall ( der sich mittlerweile schon am
ganzen Korper langsam ausbreitete) von Neurodermitis ( das ich friher auch sehr stark hatte)
kam. Er machte mit mir auch einen Test fur Allergien, dort stellten wir fest, das ich
Gluten-,Milch-,Citrus-, Tiefkihlprodukte nicht vertrage. Also haben wir mit stérkere Tees und

mit einer starken Diat ( die nicht einfach wahr zum einhalten, da ich in ein Internat gehe, war ).
Mir ist aber nach jedem Tee komplett zum kotzen gewesen.

& der Dr. gab es nach einer Zeit mit mir auf! Doch ich persénlich wollte meine Haare einfach
wieder zuriick haben, und wie alle anderen Madchen Frisuren machen ! Mittlerweile trage ich
schon eine Periicke, doch das ist kein Ersatz fir mich ! Meine Augenbrauen male ich mir

immer auf, und um zu verdecken das ich keine Wimpern habe, schminke ich mich mit Kajal und
Lidschatten .

Aber das soll jetzt nicht heil3en das ich mich wegen der Krankheit verstecke! Ich spreche ganz
offen dariber. Aus meiner Stadt wissen es die mich kennen so gut wie alle.

-Ich habe auch beim Frauenarzt einen Hormontest gemacht, und da ist herausgekommen, das ich
viel zuwenig mannliche Hormone, in mir hab

-Ich habe es auch auf eine religiose Seite probiert. Ohne Erfolg!

- & noch viele weitere Untersuchungen!

Letzter Zeit ist mir das herumgehupfe zuviel geworden, und wir haben beschlossen eine Auszeit
mit den Untersuchungen zu machen.

Ich setze mich taglich vorm Spiegel hin, lege meine Perticke auf die Seite und schaue mich in
Spiegel an, ich komme eigentlich gehe eigentlich recht gut damit um, doch es gibt immer so
manche Tage wo meine Nerven nicht in mir sondern vor mir am Boden liegen.

Aber ich sehe es auch positive! Ich spare mir Geld und Zeit beim Frisor, brauch mich nicht
rasieren &&&

& jetzt nach meiner Geschichte wollte ich nur nach fragen ob es auch einen so einen gleichen
jungen Fall gibt, oder andere &hnliche Erfahrungen mit Alopezie universales.
Oder Tipps waren auch sehr nett !

Bitte !
GLG Ulli aus Osterreich
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PS: Sry fur die Rechtschreibfehler und Gramatik !
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