
Subject: Für immer Glatze?!  Hilfe!! 
Posted by Glatze93 on Wed, 04 Jul 2012 12:57:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bin neu hier im Forum und wollte euch mal um Hilfe bitten, da ich es nicht mehr aushalten
bzw. akzeptieren kann, dass ich keine Haare habe. Wie es der Titel da oben schon ankündigt,
bin ich erst 18 Jahre alt, leide dennoch schon seit 16 Jahren unter Alopecia Areata. Ich weis auch
nicht was ich machen soll, ich war ganz oft bei vielen verschiedenen Hautärzten und damals
meinte man zu mir, dass man dagegen nichts machen kann. Komischerweise gab es mal 2
Situationen in meinem Leben wo meine Haare wieder nachgewachsen sind, bestimmt weil man
mich mit Cortison behandelt hat, jedoch sind diese wieder ausgefallen, nachdem ich das Cortison
abgesetzt habe und man muss sagen, dass die Haare nicht überall und Vollständig waren,
z.B. meine Augenbrauen waren nicht da und hinter den Ohren waren noch stellen Frei. Nun
danach habe ich viele Jahre nichts gemacht, bis zu meinem 13.ten Lebensjahr, als da wieder
unbedingt Haare haben wollte und ich die Überlegung machte, mir irgendwelchen Haarersatz
aufsetzen zu lassen. Mit 14 trug ich also eine Perücke und von da an ging mein Leben den
Bach unter, denn ich hatte die Hoffnung, dass ich nun glücklicher sein würde, wenn ich Haare
hätte, was aber nicht der Fall war. Ich musste mich 3 Jahre lang mit dieser Scheisse quälen,
jeden morgen den Scheiss aufsetzen und auf Nachfrage anderer Mitschüler lügen erzählen,
damit sie nicht drauf kommen, dass es eine Perücke ist, was aber nicht so gelungen ist. Die 3
Jahre waren meine schlimmste Zeit, die ich durchmachen musste, denn neben meiner Capi trug
ich auch noch eine Perücke, damit war der Sportunterricht eine noch großere Qual für mich,
wenn ihr versteht was ich meine. So als ich dann endlich den Mut dazu hatte offen zuzugeben,
dass es eine Perücke, nahm ich sie nach der 10ten Klasse ab und tauchte in 11. mit Glatze auf,
also habe mir die Stellen wo Haaren wachsen abrasiert, da das nicht mehr normal aussieht. So
habe mich dann nochmal entschlossen zu einem Hautarzt zu gehen, welcher mich auch
verdammt große Hoffnungen gemacht hat, als er behauptete, dass es auf jeden Fall etwas
gebe, womit man eine Krankheit besiegen könnte. Er sprach eine Cortison Behandlung an, die
angeblich 80% der betroffenen geholfen haben soll. Aber bevor er das an mir anwenden wollte,
sollte ich nochmal ins Uni Krankenhaus gehen um da nochmal nach eventuell besseren
Methoden nachzufragen. Ja hier kommt das, was mich Innerlich getötet hat, dort wurde mir ganz
klar gesagt, dass es bei mir fast keine Hoffnung gebe, dass sie mir nachwachsen würden und
der Hautarzt, der mir Hoffnung gemacht hat nicht recht haben kann usw. Das war ein stich in mein
Herz und bin Innerlich gestorben.... Okay im Krankenhaus meinte man, dass eventuell eine
Cortison-Schock Methode was bringen könnte, aber es sei nicht die Regel dass sie
nachwachsen bzw. dass sie nicht wieder ausfallen. Nunja, seit 2 Tagen nehme ich jetzt das Zeug
aber ich weis auch nicht, ich habe, um ehrlich zu sein, Angst, was passiert, wenns die Methode
nicht anschlägt? Muss für immer so leben, ohne Haare und mit Glatze? Wenn nur mein Kopf
wäre, ich habe fast am ganzen Körper keine Haare. An manchen Stellen nur ein bissen, Ich
will so nicht leben, kann mir einer helfen  bzw. jemand der das gleiche Problem wie ich hat?  Ich
meine, ich will mal ehrlich sein, welche Frau steht auf sowas wie mich? Ich will später auch mal
eine Freundin haben usw. aber es gibt anscheint immer mehr Leute, die einem Äußerlich mehr
bewerten als, den Menschen, der in einem Steckt. In Moment bin echt verzweifelt und weis nicht
was ich machen soll... Ich will so nicht bis zu meinem Lebensende leben, Hilfe! 

Danke.   
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