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Hallöchen Leute,

ich wollte mich nur schonmal für ein paar Wochen verabschieden- ich habe heute meinen
Kurantrag genehmigt (3 Wochen Aufenhalt) bekommen und werde nächste Woche in die
Silberbergklinik nach Bodenmais fahren.

Kennt diese Klinik jemand? www.silberbergklinik.de ist speziell für Haut und
Stoffwechselgedöns eingestellt (siehe Homepage) und in einem Forum für Hashimotokranke
wurde sie wärmstens empfohlen. Die Bewertungen sind allerdings was älter.

Freue mich schon sehr 

PS: Habe schon ganz viele Häärchen durch den Kortisonschub und 1 Monat
Ciclosporin/Immunosporin bekommen und man kann schon die Kontur erkennen, wo früher mal
der Haaransatz war. Außerdem kommen grade ein paar Augenbrauenhärchen.

Mache mir diesbezüglich aber keinen Stress und die Klinik wird mich sicher auch noch bissel
entspannen zusätzlich.

Liebe Grüße

Andrea
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