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Hallo zusammen,
ich lese schon länger mit, habe aber bisher noch nichts geschrieben. Ich bin 45 Jahre alt und
war Mitte April das erste Mal beim Hautarzt, wegen einer kleinen kahlen Stelle am Hinterkopf, die
meine Tochter ganz zufällig entdeckte. Der Hautarzt diagnostizierte AA und verschrieb mir eine
Cortisonlösung, die ich 5 Wochen auftragen sollte. Danach bin ich wieder zu ihm und es war
noch schlimmer, als am Anfang. Er hat mich zur Uni-Klinik Münster überwiesen, allerdings ist
der Termin erst  Ende August. Bei der Blutuntersuchung sagte er mir, es wäre alles in Ordnung,
bis auf den Schilddrüsenwert, den sollte ich, bei Gelegenheit, vom Hausarzt nochmal
überprüfen lassen...wäre aber nicht so eilig und mit dem Haarausfall hätte es auch nichts
zu tun....
Um es kurz zu machen..ich habe momentan nur noch etwa 25% meiner Haare und trage eine
Perücke, womit ich mich aber nicht anfreunden kann. Die Haare rieseln ohne Ende, überall
liegen sie herum. 
Die neue Blutuntersuchung ergab ein Unterfunktion der Schilddrüse. Der HTS? Wert lag
eindeutig zu hoch, bei 10,8 . Ich kenne mich nicht so gut damit aus, aber der Doc sagte, das
wäre schon sehr hoch. Jetzt nehme ich L-Thyroxin, aber erstmal 25 und dann wird es gesteigert.
Jetzt komme ich aber endlich mal zu meiner Frage 
Kann eine Unterfunktion diesen enormen Haarausfall auslösen? Ich bekomme keine richtige
Antwort auf diese Frage von meinem Arzt... Wenn dieser Hormonspeicher wieder aufgefüllt ist,
wachsen die Haare dann evtl. wieder? Wer hätte dazu eine Antwort für mich?

Ich hoffe, mein Beitrag war jetzt nicht zu durcheinander geschrieben und einigermaßen
verständlich...
Ich wünsche Euch einen ganz tollen Tag und freue mich auf evtl. Antworten 
LG
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