Subject: Wer nimmt alles Natriumselenit?
Posted by Baldhead on Tue, 05 Jun 2007 09:58:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Um vielleicht auch Uberzeugungsarbeit fiir (noch) skeptische Arzte zu leisten, méchte ich
hier gern mal einen Thread aufmachen, in den bitte alle, die aktuell Natriumselenit nehmen,
hineinschreiben mégen:

1. An welchem Typ AA er/sie leidet?

2. Seit wann die AA besteht?

3. Seit wann mit Natriumselenit behandelt wird?

4. Welchen Erfolg die Behandlung bisher gebracht hat.

5. Welche anderen Therapien parallel laufen (topisch oder systemisch).
6. Ob Ihr zuséatzlich an Hashimoto Thyreopathie leidet.

Ich fang auch gleich mal an:

1. AA Universalis

2. Erster Schub 2000, nach vollstandiger Wiederbehaarung zweiter Schub mit komplettem
Ausfall Anfang 2006.

3. Seit November 2006

4. Ca. 80-90% Kopfbehaarung (Areale schrag hinten Gber den Ohren noch kahl), Tendenz
aber steigend, Wimpern vollstandig, Augenbrauen beginnen zu wachsen (allerdings sehr fein
und hellblond), zudem Schilddriisen-Antikorper seit 20 Jahren erstmals um 90% reduziert
(Hashimoto)

5. Keine

6. Hashimoto diagnostiziert in 1990.

Erganzende Info: Selenspiegel war mit Tagesdosis von 300ug von 86,6 zunachst auf 147
angestiegen, lag jetzt bei der neuerlichen Kontrolle aber wieder nur bei 115. Nehme deshalb jetzt
im zweitdgigen Rhythmus alternierend 300ug und 600ug.

Update 9.9.2007: Habe die Dosis auf eine 300ug-Tabl. plus 1 Trinkampulle 100ug pro Tag
umgestellt, weil mein Doc meinte, der zweitdgige Rhythmus ware ungunstig, da der
Selenspiegel am Tag mit 2 Tabl. logischerweise hoher gewesen ware als am Tag mit nur einer.
Die Laborergebnisse wéaren also nicht aussagekraftig gewesen. Nun warte ich mal ab.

Haare sind jetzt ungefahr 90% wieder da.

GrilRRe
Baldhead
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