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Hallo an alle,

ich weil3, zu dem Thema Nebenwirkungen ist echt schon richtig viel gesagt worden, aber ich
wurde mich trotzdem tber Rickmeldung freuen.

Und zwar mochte ich mit minoxidil beginnen bzw. wieder beginnen.
Ich habe mittlerweile drei mal minox gestartet und wieder abgesetzt.

Beim ersten Mal hatte ich direkt nach wenigen Tagen starke Probleme mit der Erektion. Damals
war ich 24 und die Erektion wurde sehr schnell wieder schlaff. Hab dann abgesetzt und es wurde
fix wieder gut. Damals hatte ich mich so gut wie nicht mit AGA beschaftigt und kannte die
Horrorgeschichten aus dem Forum eher nicht.

Circa 6 jahre spater hab ich nochmal gestartet und minox knapp ein Jahr genommen. Ich habe
keine Nebenwirkungen bemerkt. Ob die Erektionsprobleme vll in leichter Form da waren, kann ich
nicht 100% ausschlieRen, weil ich mir nicht so viele Gedanken dartiber gemacht habe.

Habe minox dann wieder abgesetzt, um fin zu nehmen.

Unter fin habe ich dann nach circa einem Jahr Probleme bekommen. Ebenfalls mit der Protenz.
Sehr schlaffe erektionen etc.

Circa 2 Monate spater, hab ich dann als Ersatz wieder minox gestartet. Ich hatte das Gefuhl,
dass meine Probleme wieder besser wurden.

Minox habe ich dann ziemlich intensiv genommen. Also lange einwirken lassen und auch
regelmanig. Nach circa 2-3 Monaten, also circa 5-6 Monate nach absetzen von fin, habe ich
dann wieder Probleme bekommen. Schwache und sehr kurze Erektionen, aber auch schwache
Libido, keine spontanerektion und keine Morgenerektion.

Habe dann minox wieder abgesetzt und circa 3 Monate gebraucht, um wieder fit zu werden bzw.
eine deutliche Besserung zu merken.

Nun stehe ich etwas blod da.

Die problematiken kdnnten natirlich alles sein. Ein Crash nach absetzen von fin, Psyche,
Stress, aber durch meinen ersten Versuch mit minox vor 10 Jahren, schlief3e ich auch minox als
Ursache nicht aus.

Die Meinungen auf reddit und auch hier sind haufig recht vehement: Minox hat demnach keinen
Einfluss auf Libido und Erektion. Vereinzelte Berichte gibt es aber schon dazu (die nattrlich
nichts beweisen) und die Wirkweise von minox ist ja nach wie vor unklar.
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Was ist also eure Meinung, unabhéngig von der evidenz. Haltet ihr solche NW durch minox fur
maoglich?
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