
Subject: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by matt82 on Sun, 03 Mar 2024 12:12:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
in letzter Zeit nadel ich mit dem dem elektr. Dermapen bei 1,5mm und es blutet kaum. 

1) Sollte ich auf <2mm gehen (nur Wounding keine Wirkstoffeinbringung)? 
2) Ist hervortretendes Blut ein Gradmesser für wirksame Durchblutung?

In der Vergangenheit nutzte ich einen 1mm Dermaroller wie einen Schnitzelhammer, damit sich
die längeren Haare nicht verfangen. Da strömte das Blut regelrecht trotz geringer Tiefe. Die
Nadeln vom Dermapen sind viel filigraner. Ich könnte also tiefer gehen ohne Schaden
anzurichten? Obwohl das Wounding ja erwünscht ist...

PS.: Eine Haartransplation ist bei mir ausgeschlossen

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by valesk on Sun, 03 Mar 2024 14:22:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

über 1,5 würde ich persönlich nicht gehen. Übermäßiges bluten sehe ich auch nicht als
positves Zeichen, denn je größer die Verletzung desto eher neigt der Körper wieder zur
Narbenbildung. Also ja genau das Gegenteil was du erreichen willst.

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by Icetea on Sun, 03 Mar 2024 15:50:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde selbst 1,5mm als zu tief. Denn die Studien wurden damals mit DermaROLLER 1,5mm
gemacht. Der Dermaroller dringt allerdings laut Studien nur ca 60-75% tief ein. Der Dermapen
100%. Insofern entspricht 1,5mm Dermaroller in etwa 0,9-1,2mm Dermapen. Alles darüber ist
unsicher und die Tiefe wurde in Studien nicht wirklich getestet. Es könnte sein dass daduech
mehr Schaden als Nutzen angerichtet wird.

Ich würde maximal 1,2mm gehen. Es gibt auch eine Studie kn der 0,6mm 1,2mm überlegen
war. Möglichst tief ist also nicht besser. Vermutlich ist ne geringere Tiefe dafür mehr Druck
und längere Session effektiver. Ich würde bei 0,6-1mm bleiben beim Dermapen dafür so viel
Druck dass es gerötet ist. Bluten muss nicht sein. Leichte Einstichblutungen sind auch ok. So
war es auch in den Studien.

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
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Posted by mike. on Sun, 03 Mar 2024 17:21:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Sun, 03 March 2024 13:12Hallo Leute,
in letzter Zeit nadel ich mit dem dem elektr. Dermapen bei 1,5mm und es blutet kaum. 

1) Sollte ich auf <2mm gehen (nur Wounding keine Wirkstoffeinbringung)? 
2) Ist hervortretendes Blut ein Gradmesser für wirksame Durchblutung?

In der Vergangenheit nutzte ich einen 1mm Dermaroller wie einen Schnitzelhammer, damit sich
die längeren Haare nicht verfangen. Da strömte das Blut regelrecht trotz geringer Tiefe. Die
Nadeln vom Dermapen sind viel filigraner. Ich könnte also tiefer gehen ohne Schaden
anzurichten? Obwohl das Wounding ja erwünscht ist...

PS.: Eine Haartransplation ist bei mir ausgeschlossen

Gib verteporfin topical dazu

Um neues scarring zu vermeiden 

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by matt82 on Sun, 03 Mar 2024 23:09:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 03 March 2024 18:21matt82 schrieb am Sun, 03 March 2024 13:12Hallo
Leute,
in letzter Zeit nadel ich mit dem dem elektr. Dermapen bei 1,5mm und es blutet kaum. 

1) Sollte ich auf <2mm gehen (nur Wounding keine Wirkstoffeinbringung)? 
2) Ist hervortretendes Blut ein Gradmesser für wirksame Durchblutung?

In der Vergangenheit nutzte ich einen 1mm Dermaroller wie einen Schnitzelhammer, damit sich
die längeren Haare nicht verfangen. Da strömte das Blut regelrecht trotz geringer Tiefe. Die
Nadeln vom Dermapen sind viel filigraner. Ich könnte also tiefer gehen ohne Schaden
anzurichten? Obwohl das Wounding ja erwünscht ist...

PS.: Eine Haartransplation ist bei mir ausgeschlossen

Gib verteporfin topical dazu

Um neues scarring zu vermeiden 
Auf der Suche nach Verteporfin Topical
fand sich nur folgendes Rezept
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=39198&goto=498905&#msg_498905
aus dem "Simvastatin als verteporfin alternative"-Thread

Page 2 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=9873
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39415&goto=507209#msg_507209
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=507209
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=26096
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=39415&goto=507223#msg_507223
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=507223
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by matt82 on Tue, 05 Mar 2024 11:13:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sun, 03 March 2024 18:21matt82 schrieb am Sun, 03 March 2024 13:12Hallo
Leute,
in letzter Zeit nadel ich mit dem dem elektr. Dermapen bei 1,5mm und es blutet kaum. 

1) Sollte ich auf <2mm gehen (nur Wounding keine Wirkstoffeinbringung)? 
2) Ist hervortretendes Blut ein Gradmesser für wirksame Durchblutung?

In der Vergangenheit nutzte ich einen 1mm Dermaroller wie einen Schnitzelhammer, damit sich
die längeren Haare nicht verfangen. Da strömte das Blut regelrecht trotz geringer Tiefe. Die
Nadeln vom Dermapen sind viel filigraner. Ich könnte also tiefer gehen ohne Schaden
anzurichten? Obwohl das Wounding ja erwünscht ist...

PS.: Eine Haartransplation ist bei mir ausgeschlossen

Gib verteporfin topical dazu

Um neues scarring zu vermeiden 
Hallo Mike,
deine Threads habe ich schon immer mitgelesen, aber keine empfehlenswerte Quelle für VP
herausgelesen. Wo bestellst Du? 
Ist Simvastatin zweite Wahl? Oder nur eine finanzielle Frage

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by matt82 on Fri, 08 Mar 2024 10:53:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wäre VP für eine Fläche von 20x13cm, die ich mit Needling bearbeite, nicht viel zu teuer?

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by mike. on Mon, 11 Mar 2024 20:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Tue, 05 March 2024 12:13mike. schrieb am Sun, 03 March 2024 18:21matt82
schrieb am Sun, 03 March 2024 13:12Hallo Leute,
in letzter Zeit nadel ich mit dem dem elektr. Dermapen bei 1,5mm und es blutet kaum. 

1) Sollte ich auf <2mm gehen (nur Wounding keine Wirkstoffeinbringung)? 
2) Ist hervortretendes Blut ein Gradmesser für wirksame Durchblutung?

In der Vergangenheit nutzte ich einen 1mm Dermaroller wie einen Schnitzelhammer, damit sich
die längeren Haare nicht verfangen. Da strömte das Blut regelrecht trotz geringer Tiefe. Die
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Nadeln vom Dermapen sind viel filigraner. Ich könnte also tiefer gehen ohne Schaden
anzurichten? Obwohl das Wounding ja erwünscht ist...

PS.: Eine Haartransplation ist bei mir ausgeschlossen

Gib verteporfin topical dazu

Um neues scarring zu vermeiden 
Hallo Mike,
deine Threads habe ich schon immer mitgelesen, aber keine empfehlenswerte Quelle für VP
herausgelesen. Wo bestellst Du? 
Ist Simvastatin zweite Wahl? Oder nur eine finanzielle Frage

Medchemexpress

Simvastatin ist günstig aber schwächer

Besser als nichts ist Simvastatin topical.. 

Vp ist für eine große Fläche teuer und nur bedingt hilfreich... da sich wieder fibrolasten in die
leeren stellen Teilen....

Subject: Aw: Wounding/Dermaroller/Dermapen 1,5mm blutet kaum
Posted by Haar2O on Tue, 12 Mar 2024 13:49:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe vor ein paar Tagen ebenfalls mit nem Dermapen begonnen, ebenfalls mit 1,5 mm und
tatsächlich entsteht bei mir gar keine Blutung, nicht mal minimal. Wird also passen.
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