
Subject: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by Matt200 on Sun, 25 Feb 2024 16:28:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, 
kurze Frage...alle 3 Mittel sollen ja DHT beeinflussen...
Lohnt das noch nach 6 Jahren Fin...also kann man noch was herausholen
VG
Matt

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by pilos on Sun, 25 Feb 2024 16:36:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nö..........

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by Matt200 on Sun, 25 Feb 2024 16:52:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 17:36nö..........

Danke für die schnelle Antwort...
Macht Spermidin in Ergänzung Sinn?

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by pilos on Sun, 25 Feb 2024 17:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024 17:52pilos schrieb am Sun, 25 February 2024
17:36nö..........

Danke für die schnelle Antwort...
Macht Spermidin in Ergänzung Sinn?
ausser spesen, nix  gewesen... x( 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10143675/
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Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by Matt200 on Sun, 25 Feb 2024 17:20:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 18:05Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024
17:52pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 17:36nö..........

Danke für die schnelle Antwort...
Macht Spermidin in Ergänzung Sinn?
ausser spesen, nix  gewesen... x( 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10143675/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3144892/
Diese Studie sagt ja wieder was anderes...

Was meinst du/ihr?

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by pilos on Sun, 25 Feb 2024 17:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024 18:20pilos schrieb am Sun, 25 February 2024
18:05Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024 17:52pilos schrieb am Sun, 25 February 2024
17:36nö..........

Danke für die schnelle Antwort...
Macht Spermidin in Ergänzung Sinn?
ausser spesen, nix  gewesen... x( 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10143675/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3144892/
Diese Studie sagt ja wieder was anderes...

Was meinst du/ihr?

im reagenzglas  :arrow: 
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Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by Matt200 on Sun, 25 Feb 2024 17:51:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 18:30Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024
18:20pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 18:05Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024
17:52pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 17:36nö..........

Danke für die schnelle Antwort...
Macht Spermidin in Ergänzung Sinn?
ausser spesen, nix  gewesen... x( 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10143675/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3144892/
Diese Studie sagt ja wieder was anderes...

Was meinst du/ihr?

im reagenzglas  :arrow: 

Auch wenn ich es in Form von Weizenkeimen zu mir nehmen?

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by pilos on Sun, 25 Feb 2024 17:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024 18:51Auch wenn ich es in Form von Weizenkeimen
zu mir nehmen?

 ;) 

Subject: Aw: Sägepalmenextrakt, Kürbiskerne und Sulforaphan
Posted by Matt200 on Sun, 25 Feb 2024 17:56:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 25 February 2024 18:55Matt200 schrieb am Sun, 25 February 2024
18:51Auch wenn ich es in Form von Weizenkeimen zu mir nehmen?
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 ;) 

Also du meinst damit...auch Weizenkeime bringen nichts, richtig?

Nochmals vielen vielen Dank für deinen Support!!!
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