Subject: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 12:00:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

wie versprochen mein Bericht von meiner HT in Istanbul bei Estecenter fur 1500 EUR inkl 1
PRP Behandlung, eine Nacht Hotel und Medikamente. Bildliche Grafteischatzung 3000-3500,
Bilder koénnt ihr in meinem Vorpost sehen:
http://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php/mv/msg/9203/108536/

Kurz wie alles abgelaufen ist:

Checkin Hotel hat alles geklappt, am nachsten morgen wurde ich im Hotel abgeholt und zur
Estecenter gefahren. Dort angekommen musste ich ein Formular ausfillen und das Geld
bezahlen dann wurde mir Blut abgenommen. Nach kurzer Zeit War ich im Besprechungsraum des
Arztes Ibrahim Cevik, nach einer kurzen Prasentation uun den Gespréach hat mir hier auch die
Haarlinie angezeichnet. Nachdem mir dann auch die Haare abrasiert wurden war ich im
Behandlungsraum und wartete auf den Arzt Ibrahim, zuvor hatten die Assistentinnen mir den Kopf
betaubt. Der Arzt borhte 2900 Kandle fur die Grafts in mein Kopf worauf er mir gliick und

alles gute wiinschte und dann die Assistentinen loslegen konnten. Zuerst 2 Std auf dem Bauch
liegend Grafts abnehmen und dann 4 Std auf dem riicken, die Grafts einsetzten, es waren dann
2900 Grafts. Gegen Ende hat mein Kopf angefangen stark zu brennen weil die ganze Zeit eine
Salzlésung auf mein Kopf gespriht wurde, ich nehme an die Betaubung hat nachgelassen.

Zum gluck waren Sie bald nach 30 min fertig. Danach sollte ich etwas dort essen (kostenlos)

und habe die Medikamente bekommen.

Ein Fahrer von denen hat mich dan ins Hotel gefahren wo dort die ganze Nacht mein Kopf
brannte.

Am néchsten Tag wurde ich wieder fur die Nachkontrolle abgeholt uns anschliel3end zum
Flughafen gebracht.

Im ganzen fande ich die Organisation gut und die Mesnchen nett. Der fahrer hat mir auch
angeboten dass ich ihn anrufen kann und er Essen vorbei bringt, da man sich die erste Nacht
komplett schonen soll. Jetzt muss man nur abwarten ob das Ergebnis gut wird, hoffentlich

Ich hange zwei Bilder an kurz vor der OP und Nach der OP

File Attachnents

1) 26122015-1.JPG downl oaded 1085 tines
2) 26122015-2.JPG, downl oaded 870 ti nes

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 12:02:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4 Tage danach nach der ersten Haarwéasche
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File Attachnents

1) 30122015.JPG downl oaded 718 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 12:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knapp Zwei Wochen Danach (07.01.2016) Die krusten fallen langsam ab

File Attachnents

1) 07012016. JPG downl oaded 665 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 12:09:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vor drei Tagen sind alle Krusten ab gewesen und heute knapp drei Wochen Nach der OP, sieht
es so aus (Bilder). Ich hab das Geflihl das auch die neuen Haare gewachsen sind, die sollen ja
eigentlich alle erst ausfallen.

Jetzt wo alle Krusten ab sind finde ich, es sieht auch nicht ganz so dicht aus und hab leicht die
Befurchtung dass man spater die Kopfhaut sieht.

File Attachnents

1) 12012016-1. JPG downl oaded 556 ti nes
2) 12012016- 2. JPG, downl oaded 573 ti nes

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Alex2013 on Tue, 12 Jan 2016 13:42:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin kein Hellseher und will dich auch nicht verunsichern, aber das wird wahrscheinlich kein
zufriedenstellendes Ergebnis.

auch auf den ersten Bildern ist bereits zu erkennen, dass die Grafts viel zu rasterférmig gesetzt
sind.

des Weiteren erscheint es, als wurden die Haare senkrecht ohne Wuchsrichtung gesetzt.

zu geringe Dichte sowieso... und die werden auch nicht zu 100% anwachsen

- wann hast du dieses Forum entdeckt?
- warum hast du dich fiir diese Klinik entschieden?
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Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by uA_bartin on Tue, 12 Jan 2016 13:47:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex2013 schrieb am Tue, 12 January 2016 14:42ich bin kein Hellseher und will dich auch nicht
verunsichern, aber das wird wahrscheinlich kein zufriedenstellendes Ergebnis.

auch auf den ersten Bildern ist bereits zu erkennen, dass die Grafts viel zu rasterférmig gesetzt
sind.

des Weiteren erscheint es, als wurden die Haare senkrecht ohne Wuchsrichtung gesetzt.

zu geringe Dichte sowieso... und die werden auch nicht zu 100% anwachsen

- wann hast du dieses Forum entdeckt?

- warum hast du dich fir diese Klinik entschieden?

Eigentlich missten 2900 Grafts fur die Flache doch mehr als genug sein, oder tausche ich
mich?

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 13:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

-Im Herbst ungefahr.

-Und ein Freund von mir war vor 1,5 Jahren dort und er ist super zufrieden. AuRerdem war ein
Forenmitglied von hier dort er meinte er ist auch zufrieden und er wirde von den Billiganbietern
Estecenter empfahlen.

...meine einzigen Sorgen sind bis jetzt ob die Dichte gut wird. Sonst muss man mal abwarten

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Alex2013 on Tue, 12 Jan 2016 13:59:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hat es dich nicht verunsichert, ziemlich "gemischte" Erfahrungen zu lesen?

ein User aus dem Forum? hat er sich bei dir gemeldet? hast du Bilder von ihm gesehen?

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Tue, 12 Jan 2016 15:41:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex2013 schrieb am Tue, 12 January 2016 14:42
des Weiteren erscheint es, als wurden die Haare senkrecht ohne Wuchsrichtung gesetzt.
zu geringe Dichte sowieso... und die werden auch nicht zu 100% anwachsen

Was genau meinst du werden auch nicht zu 100% anwachsen Die Haare oder die Dichte?
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Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Astro on Wed, 13 Jan 2016 16:18:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wahrscheinlich ist zu undicht gesetzt worden, aber warte einfach mal ab. Im schlimmsten Fall
musst du noch einmal nachverdichten, aber damit muss man bei einer HT immer rechnen, sofern
man ein astreines Ergebnis haben méchte.

GrilRRe

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 13 Jan 2016 21:36:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Astro

Ok danke dann muss ich abwarten und hoffen

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Thu, 14 Jan 2016 09:14:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

19. ter Tag:

Manche Haare liegen wie man auf dem Bild sieht ist das normal?

Und links an der Schlafe sieht man das die verpflanzten Haare zwar schon lang sind aber man
sieht so eine Trennung zwischen den alten und neuen Haaren. Wird das noch visuell besser

(nahtloser Ubergang) aussehen?

Kann es sein dass die Haare gewachsen sind? Sie sind viel langer als am Anfang und die
sollten sich ja gerade in der Ruhephase befinden und knapp in einer Woche ausfallen.

Viele GriRRe

File Attachnents

1) I M5 1135. JPG downl oaded 560 tines
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Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by AlterFalter on Thu, 14 Jan 2016 13:59:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo heldentat, dann haben wir ja jetzt was gemeinsam. Ich werde dein thread gut verfolgen, ist
ein spannendes Thema! Wird schon alles gut laufen, hast dicke Haare, dunkel. Das wird schon
gut!

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Fri, 15 Jan 2016 15:36:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke TobiS fur die Aufmunterung bei dir gedeihen die Haare geschmeidig und wie sie sollen?

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by AlterFalter on Mon, 18 Jan 2016 09:55:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja es geht. Ich bin zufrieden jedenfalls. Andere Foren User finden es ein nicht so toll.

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Thu, 21 Jan 2016 14:51:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

26 Tage nach der HT:
ist es denn normal dass die Haare schon wachsen? Eigentlich sollten sie ja jetzt bald ausfallen?!
Grilde

File Attachnents

1) i mge. | peg, downl oaded 442 tines
2) image.|peg, downl oaded 324 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 03 Feb 2016 11:22:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

38 Tage nach der OP

Mir kommt es so vor als waren manche der transplantierten Haare langer wie die alten Haare.
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Die transplantierten sind vermehrt auf der linken seite ausgefallen/gebrochen, ich denke mal weil
ich mehr auf der seite schlafe.

Kann man was zum bisherigen Ergebnis/Fortschritt sagen?
Grilie

File Attachnents

1) IM5.1304.JPG downl oaded 474 tines
2) I M5.1306.JPG downl oaded 303 tines
3) I MG 1307.JPG downl oaded 333 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Astro on Thu, 04 Feb 2016 17:46:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde noch ein zwei Wochen warten und dann den ganzen Kopf gleichméfig trimmen.

GriuRRe

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Ynk91 on Thu, 03 Mar 2016 10:23:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin mal gespannt wie das wird mit der Dichte... ist fir meinen Geschmack ein bisschen
unnaturlich gesetzt :/

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Thu, 03 Mar 2016 11:01:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja ich bin auch sehr gespannt!!! Die unnatlrliche Setzung sieht man hoffentlich nicht wenn alles
wéchst.

aber gerade sieht es so aus, es fehlen viele Haare an den eingesetzten stellen. Ich hoffe dass es
zu der Ausfallphase gehdrt und die Haare wieder an den gesetzten stellen wieder wachsen.

Ubermorgen (Samstag) sind es genau 10 Wochen her.

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Ynk91 on Thu, 03 Mar 2016 11:33:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Gedanken uber ausgefallene Haare oder Liicken muss man sich wenn erst im 6ten Monat
machen, 10 Wochen nach der OP kann man nur abwarten..

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by AlterFalter on Fri, 04 Mar 2016 10:21:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mach dir mal keine Sorgen, ist normal das die ausfallen. Und aus den Léchern kommt definitiv
was heraus! Also relaxen und abwarten. Wuchsrichtung und Haardichte kann schiefgehen, dann
l&sst sie dir halt langer wachsen dann fallt nicht mehr so auf.

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 04 May 2016 16:51:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach 4 Monaten

File Attachnents

1) IM50124.JPG downl oaded 413 tines
2) I M5.0125.JPG downl oaded 333 tines
3) MG 0126.JPG downl oaded 322 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 04 May 2016 16:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gekemmt, bin ich zu 50% jetzt schon zufrieden, weil man friher die Stellen die kahl waren
schon durchgesehen hat. Jetzt ist es zumindest dunkel wo eigentlich die geheimratsecken waren

Aber hoffentlich verdichtet sich das ganze noch.

File Attachnents

1) IM50127.JPG downl oaded 448 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by flade8 on Thu, 05 May 2016 15:53:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr, sehr gut aus! Kannst bis jetzt definitiv zufrieden sein..... Wird auch sicher noch um
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einiges Dichter...... Gruld

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Mon, 09 May 2016 13:22:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke ich werde in 1-2 Monaten neue Bilder posten.

GriulRRe

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 13 Jul 2016 07:57:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

6,5 Monate nach der Transplantation.

Hier ein paar neue Bilder. Ich bin mit dem Ergebnis bis jetzt mega zufrieden, wie das Bild davor
aussah und wie es jetzt aussieht, top. Vor allem fiir den Preis echt hammer. Ich bin so froh dass
ich es gemacht habe, weil die Haare einfach wieder voller aussehen und ich sie wieder frisieren
kann und wenn das Ergebnis noch besser werden soll dann freue ich mich um so mehr

(bei den Bildern habe ich versucht die Haare seitlich weg zu kemmen, dass man die OP Stellen
sieht.)

File Attachnents

1) l'inks.JPG downl oaded 364 tines
2) rechts.JPG downl oaded 305 tines
3) vorne.JPG downl oaded 346 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Wed, 13 Jul 2016 07:59:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...und hier ein Bild, gekemmt!! Ich bin gespannt ob sich da noch mehr tut ab so passt es schon

File Attachnents

1) gekem . JPG downl oaded 375 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Hairlosss on Wed, 13 Jul 2016 13:01:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Was sagen so die Leute um dich herum ?

Meiner Meinung ist das Ergebniss viel zu grob geworden und Zuviels dicke grafts dazu sind die
Absténde auch zu weit ... Das sieht man aber auch schon direkt Post op das es nicht gut
gemacht worden ist

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Gasthorer on Wed, 13 Jul 2016 19:55:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erst mal vielen Dank fiir deine ausfiihrliche Dokumentation.

Aus meiner Sicht gibt es bei dir Licht und Schatten:
- Einerseits scheinen die viele Grafts gut und sogar ohne Ausfall gewachsen zu sein
- Zudem hast du dickes Haar

- Handwerklich finde ich, sind aber einige Fehler zu sehen, die auch schon angesprochen wurden
(Setzrichtung, Abstand und Wuchsrichtung)
- Zudem sind einige dicke 2er und 3er in vorderster Front

Vielleicht hangen die guten Anwachsraten auch mit der niedrigen Dichte zusammen?!
Den Anbieter wurde ich so nicht weiter empfehlen wollen, aber ich hoffe natirlich du

bekommest ein gutest Ergebnis und hast auch die Zukunft gut geplant (Medikamente, weitere
Planung etc.)

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by heldentat on Thu, 14 Jul 2016 06:42:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin ja so zu sagen nur Kunde fur mich sieht das Ergebnis im Vergleich zu vorher, viel viel
besser aus, ich sehe das nicht mit Augen eines Arztes/Chirurgen ...Freunde sagen Sie hathen
nicht geglaubt dass es wirklich klappt und da jetzt Haare sprief3en, wo es mal kahl wie
Babypopo war

Fur mich sieht es einfach um einiges besser aus wie mit den krassen Geheimratsecken

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Hairlosss on Thu, 14 Jul 2016 10:44:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann schau dir mein Haaransatz an und jetzt deinen da muss man kein Arzt sein ...es ist nur nett
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gemeint lass es nochmal korrigieren aber von einem guten Arzt

File Attachnents

1) i mge.] peg, downl oaded 348 tines

Subject: Aw: HT bei Estecenter / Estehair am 26.12.2015 Istanbul
Posted by Gasthorer on Sun, 17 Jul 2016 16:24:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das wichtigste ist, die Zufriedenheit des "Kunden". Wenn du (also der Thread Ersteller) zufrieden
ist, ware folglich also das wichtigste Ziel erreicht.

Aus neutraler Sicht ist das Ergebnis und auch die (handwerkliche) Arbeit selbst, aber leider nicht
"state-of-the-art".
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