Subject: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 12 Feb 2012 12:40:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

am 08.02.2012 hatte ich meine zweite HT bei Dr. Lars Heitmann. Mir wurden ca. 1700 Grafts auf
35-48 cm”2 transplantiert.

(270 Grafts mit 1 Haar, 800 Grafts mit 2 Haaren und 630 Grafts mit 3 Haaren, also insgesamt
1700 Grafts mt 3760 Haaren).

Bilder mit dem Ergebnis werden folgen.

Hier die Bilder meiner ersten OP
http://alopezie.de/foren/transplant/index.php/mv/msg/3681/56909/#msg_56909

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 12 Feb 2012 12:49:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein paar Fotos:

File Attachnments

1) I M5 9586 _upl oad. JPG downl oaded 2615 ti nes
2) | M5.9596 upl oad. JPG downl oaded 1525 ti nes
3) I M5 9626 _upl oad. JPG downl oaded 1520 tines

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 12 Feb 2012 13:02:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier noch eins:

File Attachnments

1) I M5 9640 upl oad. JPG downl oaded 1624 ti nes

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by fineliner on Sun, 12 Feb 2012 13:23:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gluckwunsch Cpt.Karacho ! Musste gerad noch mal schmunzeln im alten Thread wo sich der
kahle (jetzt transplantierte) Bereich so offensichtlich hervorgehoben hat. Ich finde es sehr geil wie
du die Sache eiskalt durchziehst mit FUE only, bzw. eventuell noch mal mit BHT. Was schatzt
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du was du noch fiir ne Dichte im Donor hast ? Kannst du noch mal ein Foto von deiner Haarlinie
von vorne reinstellen, ist ja dein Endergebnis von deiner 1. HT.

Frohes Wachstum !

Gruss fineliner

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Mon, 13 Feb 2012 00:40:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Junge holt sich seine Haare noch zurtck....

Sieht gut aus, die erste OP muss ja schon ein Vermogen gekostet haben, schatze flr die
Tonsur hinten brauchst du dann nochmal so 1500... War es nicht méglich nochmal 3000 zu
entnehmen?

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Tue, 03 Apr 2012 14:56:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Mon, 13 February 2012 01:40Der Junge holt sich seine Haare noch
zuruck....

Sieht gut aus, die erste OP muss ja schon ein Vermogen gekostet haben, schatze flr die
Tonsur hinten brauchst du dann nochmal so 1500... War es nicht méglich nochmal 3000 zu
entnehmen?

Ja schon, aber meine finanziellen Mittel waren begrenzt und ich hatte auch nicht all zu lange Zeit.
Laut Dr. Heitmann sind noch genug Reserven da, aber ich werde erstmal keine weitere HT in den
kommenden Jahren machen. Wie gesagt Geld und Zeit ist das Problem!

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Tue, 03 Apr 2012 14:59:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fineliner schrieb am Sun, 12 February 2012 14:23Glickwunsch Cpt.Karacho ! Musste gerad
noch mal schmunzeln im alten Thread wo sich der kahle (jetzt transplantierte) Bereich so
offensichtlich hervorgehoben hat. Ich finde es sehr geil wie du die Sache eiskalt durchziehst mit
FUE only, bzw. eventuell noch mal mit BHT. Was schétzt du was du noch fiir ne Dichte im
Donor hast ? Kannst du noch mal ein Foto von deiner Haarlinie von vorne reinstellen, ist ja dein
Endergebnis von deiner 1. HT.

Frohes Wachstum !

Gruss fineliner
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Hi,
hatte leider die letzten Wochen keine Zeit fir Fotos. Hier mal ein aktuelles Foto mit direkter
Sonneneinstrahlung bei einem sehr sonnigen Tag. Es wirkt schon noch ein bisschen dinn, aber

wenn keine Sonne bzw. kein grelles licht drauf scheint sieht es fur meine Bedurfnisse schon
gut aus.

Viele GriRRe

File Attachnents

1) M5 9753 small.JPG downl oaded 1876 ti nes

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by wert on Tue, 03 Apr 2012 15:23:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammergeiles Ergebnis bisher! Ganz grosse Klasse! Gluckwunsch! Schade, dass Du die
Tonsur erstmal nicht angehen kannst. Aber Du kannst auch so schon ziemlich stolz auf Dich sein!

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by fineliner on Tue, 03 Apr 2012 17:05:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cpt.Karacho schrieb am Tue, 03 April 2012 16:59fineliner schrieb am Sun, 12 February 2012
14:23Gluckwunsch Cpt.Karacho ! Musste gerad noch mal schmunzeln im alten Thread wo sich
der kahle (jetzt transplantierte) Bereich so offensichtlich hervorgehoben hat. Ich finde es sehr geil
wie du die Sache eiskalt durchziehst mit FUE only, bzw. eventuell noch mal mit BHT. Was
schatzt du was du noch fir ne Dichte im Donor hast ? Kannst du noch mal ein Foto von deiner
Haarlinie von vorne reinstellen, ist ja dein Endergebnis von deiner 1. HT.

Frohes Wachstum !

Gruss fineliner

Hi,

hatte leider die letzten Wochen keine Zeit fur Fotos. Hier mal ein aktuelles Foto mit direkter
Sonneneinstrahlung bei einem sehr sonnigen Tag. Es wirkt schon noch ein bisschen dinn, aber
wenn die Sonne bzw. kein grelles licht drauf scheint sieht es fir meine Bedurfnisse schon gut
aus.
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Viele GriuRe

Hi, mit trockenen Haaren wiirde es sicherlich dichter wirken, brutaler kann man kein Foto
machen ! Ich winsch dir viel Geld und viel Zeit ! Man hort die Tonsur ja formlich schreien
"mach mich fertig" !

Gruss fineliner

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Wed, 04 Apr 2012 19:25:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nartrlich sieht es bei direkter Sonneneinstrahlung etwas undicht aus, finde es aber trotzdem
ziemlich gut ein unterschied wie Tag und Nacht zu vorher. Hat Heitmann gesagt wieviele Grafts
du fur die Tonsur noch brauchtest? Was schéatzt du was du da noch brauchtest? Ich denke
wenn du die Tonsur mit &hnlicher dichte schliel3t und dann noch vielleicht 500 grafts in die
Haarlinie zum verdichten hattest du rundum wirklich ein Hammer Ergebnis. BTW, wieviele
monate Post OP 2. bist du jetzt eigentlich?

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Wed, 04 Apr 2012 20:10:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Wed, 04 April 2012 21:25Nardirlich sieht es bei direkter Sonneneinstrahlung
etwas undicht aus, finde es aber trotzdem ziemlich gut ein unterschied wie Tag und Nacht zu
vorher. Hat Heitmann gesagt wieviele Grafts du fur die Tonsur noch brauchtest? Was schatzt
du was du da noch bréauchtest? Ich denke wenn du die Tonsur mit &hnlicher dichte schliel3t
und dann noch vielleicht 500 grafts in die Haarlinie zum verdichten hattest du rundum wirklich
ein Hammer Ergebnis. BTW, wieviele monate Post OP 2. bist du jetzt eigentlich?

Ich denke, dass ich nach aktuellem Stand die Tonsur mit ca.800 Grafts einigermal3en
schlieen konnte. Ein Problem besteht aber bei mir auch, dass hinter meiner aktuellen Tonsur
die Haare auch schon etwas licht werden und meine Tonsur ca. 1- 1.5 cm noch nach hinten
weiter gehen wird. Sodass ich fur den "worst case" fur die gesamte Tonsur noch 1600-2000
Grafts brauchen wirde. Da die Haarline (Tonsur) im Moment noch weiter nach hinten rutscht,
habe ich lieber erstmal eine Tonsur. Ansonsten wirde sich in 1-2 Jahren hinten ein Streifen
bilden, der vollig unnatirlich aus sieht oder ich misste in den kommenden Jahren standig
nachtransplantieren lassen. Fur mich ist die HT erstmal durch und ich warte erstmal ab wie sich
alles entwickelt. Und in ein paar Jahren schau ich nochmal, ob mich was stort oder nicht.

Und dann schau ich mal was mein Doner noch her gibt (schatze mal 1000-1500 mindestens),
body hair grafts waren ja auch noch eine Option und dann wird ein Plan erstellt. Wie gesagt,
wenn meine 2.HT gut anwachst kdnnte ich mich mit dem Ergebnis ersmal gut leben. Die 500
Grafts fur die Haareline, die du erwdhnt hast klingen aber trotzdem sehr verlockend.

Hatte Mitte Februar meine 2. HT. Also bin ich ca 2 Monate post.
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VG

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Thu, 05 Apr 2012 11:08:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das klingt gut, hoffe auch, dass bei dir alles anwachst. Nimmst du eigentlich Minox und Fin?
Kdnnest ja versuchen damit die Tonsur zu halten, bzw eine weitere vergré3erung nach hinten
vermeiden.

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Fri, 06 Apr 2012 23:19:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Thu, 05 April 2012 13:08Das klingt gut, hoffe auch, dass bei dir alles
anwachst. Nimmst du eigentlich Minox und Fin? Kénnest ja versuchen damit die Tonsur zu
halten, bzw eine weitere vergrél3erung nach hinten vermeiden.

Habe direkt als mein HA begann zwei Jahre lang fin und minox genommen. Das Ergbnis war,
dass ich ein komplette Platte habe/hatte. Nehme deshalb nichts mehr ein.

VG

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Fri, 06 Apr 2012 23:43:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja, dass es von den medis kommt ist eher unwahrscheinlich, du warst wahrscheinlich ein non
responder... Mal eine andere Frage, fallt es eigentlich deinem Umfeld auf, dass du vorne wieder
Haare hast, und fallt es leuten auf, dass du hinten ne Platte hast und dann relativ apprupt nach
vorne wieder Haare, sieht dadurch schon ein bisschen unnattrlich aus. Wirde mich
interessieren wie das Umfeld damit umgeht?

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Fri, 06 Apr 2012 23:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Sat, 07 April 2012 01:43naja, dass es von den medis kommt ist eher
unwahrscheinlich, du warst wahrscheinlich ein non responder... Mal eine andere Frage, féllt es
eigentlich deinem Umfeld auf, dass du vorne wieder Haare hast, und fallt es leuten auf, dass du
hinten ne Platte hast und dann relativ apprupt nach vorne wieder Haare, sieht dadurch schon ein
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bisschen unnatirlich aus. Wirde mich interessieren wie das Umfeld damit umgeht?

Ja, dass war auch so gemeint. Die Medies hatten meiner Meinung nach gar keinen Einfluss auf
meinen HA. Deswegen nehme ich nichts mehr.

Was soll denn daran denn nicht nattrlich sein ? Nein, Spal3 beiseite. Ich hatte einem

Kumpel erzahlt, dass ich was machen lassen hatte, weil ich schonmal mit ihm geredet hatte und
er auch Probleme mit seiner Platte hat. Ergebnis war, dass er erstmal Gberall driber

ablastern musste ( ha ha der hat was machen lassen), so dass ein grof3er Teil meiner Kumpels
schon was wul3te. In der Tat wurde ich aber (mal diejenigen die direkt was wul3ten
ausgeschlossen) nie von jemandem direkt angesprochen. Alle sagen nur, oh, du hast dir ja die
Haare wieder wachsen lassen. Sieht viel besser aus als wenn du sie dir immer kurz schneidest.
Aber in der Tat ist das aktuell nicht wirklich ein nattrliches Erscheinungsbild und es misste
eigentlich jedem auffallen, dass da was nicht stimmt. Vielleicht traut sich auch nur niemand was
zu sagen

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by fineliner on Sat, 07 Apr 2012 10:24:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cpt.Karacho schrieb am Sat, 07 April 2012 01:56Brosec schrieb am Sat, 07 April 2012 01:43naja,
dass es von den medis kommt ist eher unwahrscheinlich, du warst wahrscheinlich ein non
responder... Mal eine andere Frage, fallt es eigentlich deinem Umfeld auf, dass du vorne wieder
Haare hast, und féllt es leuten auf, dass du hinten ne Platte hast und dann relativ apprupt nach
vorne wieder Haare, sieht dadurch schon ein bisschen unnattrlich aus. Wirde mich

interessieren wie das Umfeld damit umgeht?

Ja, dass war auch so gemeint. Die Medies hatten meiner Meinung nach gar keinen Einfluss auf
meinen HA. Deswegen nehme ich nichts mehr.

Was soll denn daran denn nicht natirlich sein ? Nein, Spal} beiseite. Ich hatte einem

Kumpel erzahlt, dass ich was machen lassen hatte, weil ich schonmal mit ihm geredet hatte und
er auch Probleme mit seiner Platte hat. Ergebnis war, dass er erstmal Gberall driiber

ablastern musste ( ha ha der hat was machen lassen), so dass ein grof3er Teil meiner Kumpels
schon was wulf3te. In der Tat wurde ich aber (mal diejenigen die direkt was wul3ten
ausgeschlossen) nie von jemandem direkt angesprochen. Alle sagen nur, oh, du hast dir ja die
Haare wieder wachsen lassen. Sieht viel besser aus als wenn du sie dir immer kurz schneidest.
Aber in der Tat ist das aktuell nicht wirklich ein nattrliches Erscheinungsbild und es misste
eigentlich jedem auffallen, dass da was nicht stimmt. Vielleicht traut sich auch nur niemand was
zu sagen

Wie alt ist denn dein Kumpel 14 ? Mach dir nichts draus, ich habe letztens auch nen alten Kumpel
aus Teenagerzeiten wieder getroffen, der sich damals 6fter mal Gber meinen hohen
Haaransatz lustig gemacht hat. Jetzt rate mal wer heute besser aussieht !

Gruss fineliner
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Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Sat, 07 Apr 2012 11:18:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cpt.Karacho schrieb am Sat, 07 April 2012 01:56Brosec schrieb am Sat, 07 April 2012 01:43naja,
dass es von den medis kommt ist eher unwahrscheinlich, du warst wahrscheinlich ein non
responder... Mal eine andere Frage, fallt es eigentlich deinem Umfeld auf, dass du vorne wieder
Haare hast, und féllt es leuten auf, dass du hinten ne Platte hast und dann relativ apprupt nach
vorne wieder Haare, sieht dadurch schon ein bisschen unnatirlich aus. Wirde mich

interessieren wie das Umfeld damit umgeht?

Ja, dass war auch so gemeint. Die Medies hatten meiner Meinung nach gar keinen Einfluss auf
meinen HA. Deswegen nehme ich nichts mehr.

Was soll denn daran denn nicht natirlich sein ? Nein, Spal} beiseite. Ich hatte einem

Kumpel erzahlt, dass ich was machen lassen hatte, weil ich schonmal mit ihm geredet hatte und
er auch Probleme mit seiner Platte hat. Ergebnis war, dass er erstmal Gberall driiber

ablastern musste ( ha ha der hat was machen lassen), so dass ein grof3er Teil meiner Kumpels
schon was wulf3te. In der Tat wurde ich aber (mal diejenigen die direkt was wul3ten
ausgeschlossen) nie von jemandem direkt angesprochen. Alle sagen nur, oh, du hast dir ja die
Haare wieder wachsen lassen. Sieht viel besser aus als wenn du sie dir immer kurz schneidest.
Aber in der Tat ist das aktuell nicht wirklich ein nattrliches Erscheinungsbild und es misste
eigentlich jedem auffallen, dass da was nicht stimmt. Vielleicht traut sich auch nur niemand was
zu sagen

Deshalb hab ich auch niemanden, wirklich niemanden etwas von der HT erzahlt.

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Pame on Sat, 07 Apr 2012 13:21:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Sat, 07 April 2012 13:18Cpt.Karacho schrieb am Sat, 07 April 2012
01:56Brosec schrieb am Sat, 07 April 2012 01:43naja, dass es von den medis kommt ist eher
unwahrscheinlich, du warst wahrscheinlich ein non responder... Mal eine andere Frage, féllt es
eigentlich deinem Umfeld auf, dass du vorne wieder Haare hast, und fallt es leuten auf, dass du
hinten ne Platte hast und dann relativ apprupt nach vorne wieder Haare, sieht dadurch schon ein
bisschen unnatirlich aus. Wirde mich interessieren wie das Umfeld damit umgeht?

Ja, dass war auch so gemeint. Die Medies hatten meiner Meinung nach gar keinen Einfluss auf
meinen HA. Deswegen nehme ich nichts mehr.

Was soll denn daran denn nicht nattrlich sein ? Nein, Spal3 beiseite. Ich hatte einem

Kumpel erzahlt, dass ich was machen lassen hatte, weil ich schonmal mit ihm geredet hatte und
er auch Probleme mit seiner Platte hat. Ergebnis war, dass er erstmal tberall driiber

ablastern musste ( ha ha der hat was machen lassen), so dass ein grol3er Teil meiner Kumpels
schon was wulf3te. In der Tat wurde ich aber (mal diejenigen die direkt was wul3ten
ausgeschlossen) nie von jemandem direkt angesprochen. Alle sagen nur, oh, du hast dir ja die
Haare wieder wachsen lassen. Sieht viel besser aus als wenn du sie dir immer kurz schneidest.
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Aber in der Tat ist das aktuell nicht wirklich ein nattrliches Erscheinungsbild und es misste
eigentlich jedem auffallen, dass da was nicht stimmt. Vielleicht traut sich auch nur niemand was
zu sagen

Deshalb hab ich auch niemanden, wirklich niemanden etwas von der HT erzahlt.

Bei mir wissen es genau vier Leute, Mutter, Bruder, Freundin und mein Friseur den ich schon
jahrelang kenne;). Das war es dann aber auch, je weniger davon wissen desto ruhiger kann ich
schlafen;)!

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Sat, 07 Apr 2012 15:30:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bis jetzt ist es niemanden aufgefallen, bin jetzt grade 3 Monate post Op interessant wird es
ob es Uberhaupt jemanden auffallt wenn die Haare wachsen und dichter werden, glaube
allerdings nicht weil das ja auch langsam vorsich geht also nicht von heute auf morgen....
Dachte eigentlich urspringlich dass es nicht moglich wére es komplett allen zu

verheimlichen aber es scheint doch moglich das geheimnis zu wahren....

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by Lichtung on Sat, 08 Sep 2012 19:32:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cpt. Caracho, btw cooler Name

hast du vielleicht ein Update fur uns ware superfein.

und eine frage, wie fuhlst du dich mit deiner neuen haarlinie?
lebensqualitat rauf?

danke die 1000x mal! hilft und allen!!!

GrufRRe Lichtung kurz vor HT

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by jaydee on Wed, 16 Jan 2013 15:04:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vllit nochmal ein update?

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
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Posted by NewlD on Tue, 05 Mar 2013 11:42:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

finde auch ein update ware super...

finde die ganze herangehensweise genial.
Musste schmunzeln und gleich daran denken

http://static.diepresse.com/images/uploads_h600/c/6/9/679017/ronaldo.jpg

Subject: Aw: 2. HT 1700 Grafts Dr. Lars Heitmann
Posted by schutzgeist on Tue, 05 May 2015 10:12:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Captain
Bin auch Heitmann Patient und hatte deinen fall interessiert verfolgt.

Magst du nicht ein letztes Update geben ?
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