Subject: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Fri, 22 Oct 2010 13:39:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin moin!

Nachdem ich hier seit Jahren von den Erfahrungen anderer gezerrt habe, werde ich nun die
Erlebnisse meiner HT vorstellen.

Ich habe 3450 Grafts mit der FUE Methode von Dr. Lars Heitmann in drei Tagen transplantiert
bekommen.

Die Flache betrug ca. 65 qcm. Somit ergibt sich eine Dichte von ca. 53 Grafts/qcm. Die genau
Anzahl der Haare kann ich im Moment nicht nennen, aber es waren im Schnitt nicht ganz 2 Haare
pro Graft, sodass ich mal auf ca. 6400 Haare tippe.

Heute, zwei Tage nach meiner HT, habe ich noch Schwellungen im Gesicht, sodass ich meinen
ersten Beitrag nur kurz fasse und mich die Tage nochmal melde. Hier kommen nun schon mal ein
paar Bilder:

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Fri, 22 Oct 2010 14:14:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier ein paar Bilder von vorher

File Attachnments

1) DSC02238 (Mediunm).JPG downl oaded 5203 tines
2) DSC02255 (Medium.JPG downl oaded 3584 tines
3) DSC02259 (Medium.JPG downl oaded 3159 tines

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Fri, 22 Oct 2010 14:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier die ersten Bilder nach der OP. Werde die Tage noch ein paar Bilder mit anderen
Lichtverhaltnissen etc. einstellen:

File Attachnents

1) I M5 5555 (Large).JPG downl oaded 3596 tines
2) | M5 5558 (Large).JPG downl oaded 2466 tines
3) I M5 5578 (Large).JPG downl oaded 2611 tines
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Desmond on Fri, 22 Oct 2010 18:57:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Cpt.Karacho,

Also Dr. Heitmann hat wirklich sehr sauber gearbeitet und superdicht gesetzt, insbesondere die
Haarlinie, freu dich, du wirst spater ein Afrolook haben

Kannst du bitte noch Angaben zu deinem Alter machen und den Verlauf des Haaruasfalls in
deiner Familie? Es schaut leider so aus als warst du schon NW5, mit der Gefahr hin spater
evtl. NW 6 zu werden, weil du noch sehr jung auschaust, daher frage ich mich ob es nicht
vielleicht taktisch kliger von dir gewesen wére erstmal mit einer max strip OP anzufangen um
insgesamt auf gréR3ere graftreserven zurtickzugreifen, die du ja offensichtlich noch gut
gebrauchen wirst, da du ja deine ausgepragte Tonsur vernachlassigt hast, planst du noch eine
weitere HT daftr ein?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Fri, 22 Oct 2010 22:26:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja eine sehr interessante Frage von Desmond.

Wie gut kdnnte man diesen Fall von Cpt.Karacho NUR mit FUE hinbekommen? Also auch die
Tonsur? Konnte das uberhaupt gehen?

Ich nehme an Cpt. Karacho bevorzugt die FUE- Technik, so wie ich tbrigens auch...trotzdem
frage ich mich aber wie gut es heutzutage moglich ist NUR mit FUE ein solches Haarproblem zu
l6sen? Ziek ist komplette ordentliche Bedeckung.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Garry on Sat, 23 Oct 2010 07:38:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es schaut ganz gut aus,halte uns bitte auf dem Laufenden,Happy Growing....

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Minim@I_Nbg on Sat, 23 Oct 2010 08:20:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Sat, 23 October 2010 00:26Ja eine
trotzdem frage ich mich aber wie gut es heutzutage moglich ist NUR mit FUE ein solches
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Haarproblem zu l16sen? Ziek ist komplette ordentliche Bedeckung.
Erstmal vorab- geiles Ergebnis! Heitmann like superdicht gesetzt.

Tum Thema:

Das hangt natirlich ganz von der Erwartungshaltung von Karacho ab! Eine FUE ist sicher

noch drin! Damit kénnte man mit einer less is more variante den hinteren Tell bepflanzen. Es ist
auf jeden Fall schon einmal gut, den vorderen Teil so dicht wie moéglich zu bepflanzen. Und
genau das ist passiert! Heutzutage kdénnte man ja auch noch auf BHT zurtickgreifen, wenn die
Grafts fur einen spateren NW6 (aktuell NW5) nicht mehr ausreichen sollten.... Sicher finde ich
auch, dass eine FUT FUT FUE Variante fur ihn die bessere Wahl gewesen ware. Wenn er

aber aufgrund der Narbe die FUT Methode abgelehnt hat, hat er sich fur den besten Weg
entschieden.

Halte uns auf dem Laufenden, Karacho

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 23 Oct 2010 08:36:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Minim@I_Nbg schrieb am Sat, 23 October 2010 10:20yoshi84 schrieb am Sat, 23 October 2010
00:26Ja eine

trotzdem frage ich mich aber wie gut es heutzutage madglich ist NUR mit FUE ein solches
Haarproblem zu l6sen? Ziek ist komplette ordentliche Bedeckung.

Erstmal vorab- geiles Ergebnis! Heitmann like superdicht gesetzt.

Tum Thema:

Das hangt nattrlich ganz von der Erwartungshaltung von Karacho ab! Eine FUE ist sicher

noch drin! Damit kdnnte man mit einer less is more variante den hinteren Teil bepflanzen. Es ist
auf jeden Fall schon einmal gut, den vorderen Teil so dicht wie moglich zu bepflanzen. Und
genau das ist passiert! Heutzutage kdnnte man ja auch noch auf BHT zuriickgreifen, wenn die
Grafts flr einen spateren NW6 (aktuell NW5) nicht mehr ausreichen sollten.... Sicher finde ich
auch, dass eine FUT FUT FUE Variante fur ihn die bessere Wahl gewesen ware. Wenn er

aber aufgrund der Narbe die FUT Methode abgelehnt hat, hat er sich fur den besten Weg
entschieden.

Halte uns auf dem Laufenden, Karacho

Gibt es irgendwo ein Beispiel von einer less is more Variante im Tonsurbereich?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sat, 23 Oct 2010 09:08:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Jungs.
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Danke erstmal fur die Kommentare.

Also ich bin 25 Jahre alt. Habe HA seitdem ich ungefahr 18 bin. Mein Papa ist wohl NW5-6. In
dem Stammbaum meiner Mama gibt es auch HA aber max. bis NW4, sodass ich mich wohl recht
gut an dem Status meines Vaters orientieren kann. Seitdem ich 21 bin halte ich ungefahr

meinen derzeitigen Haarzustand, d.h. in den letzten Jahren hat sich bei mir nicht viel veréandert.

Ja die Frage FUT oder nicht habe ich mir auch lange gestellt. In der Tat ging es mir um die Narbe.
Ich wollte stehts die Option behalten meine Haare, falls mir das Resultat nicht gefallt, kurz zu
tragen. Ich gehe zwar davon aus, dass ich zufrieden sein werden, aber wirde eventuell seitlich
trotzdem gerne kurze Haare tragen.

Somit kommen wir zu den Schatzungen von Dr. Heitmann:

Nach dieser OP kann ich wohl meinen Donor mit einer Haarlange von 0,5 cm ohne Probleme
tragen. Wirde ich nochmal 3000 FUE entnehmen lassen, wird es wohl auf min. 0,8 cm hinaus
laufen mussen. Aber es wéaren dann wohl immer noch 2000 FUE drin, allerdings musste ich
dann die Haare im Donnorgebiet deutlich! (ca. 2cm lang) langer tragen.

Mit den bedenken an NW6 habt ihr auch recht. D.h. ich werde mir auf jeden Fall noch "worst
case" Reserven ubrig behalten. Den vollendeten Plan fir meine nachste HT habe ich im

Moment noch nicht. Sicherlich gibt es da diverse Optionen. In Hinblick auf die groR3e Flache,
meine Reserven, den NW6 Beflrchtungen, sowie meinem Wunsch seitlich kurze Haare zu
tragen, muss man das ganze realistisch sehen und aktzeptieren, dass ich wohl eine kleine Tonsur
behalten werde. Aber das werde ich dann nochmal direkt mit Dr. Heitmann besprechen, da er in
diesen Dingen wohl mehr Erfahrung hat als ich.

Ich tendiere im Moment dazu, bei meiner zweiten FUE nicht wieder das Maximum zu verwenden,
sondern den Haarbereich nach hinten mit ca. 2500 Grafts (2500 Grafts/40 Grafts pro qcm = 63
gcm) aufzufillen und somit die Tonsur zu verkleinern. Mit diesem Ergebniss konnte ich gut
leben, habe dann noch genug Reserven und kdnnte in ein paar Jahren je nach Verlauf nochmal
nachlegen.

Viele GriufRe!

File Attachnents

1) I M55599 (Large).JPG downl oaded 2347 tines

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Gast on Sat, 23 Oct 2010 09:12:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

darf man fragen wie viel du gezahlt hast? Sieht wirklich sehr gut aus, sehr dicht und sauber
gesetzt
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sat, 23 Oct 2010 09:21:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal ein Foto mit meiner derzeitigen Version von einer zweiten HT. Schéatze ich
wirde mit 2500 Grafts die Tonsur sogar noch kleiner bekommen.

Viele GriRe.

File Attachnments

1) I MG 5599 (Large) edit.)pg, downl oaded 2277 tines

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 23 Oct 2010 09:34:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Cpt.Karacho schrieb am Sat, 23 October 2010 11:21Hier nochmal ein Foto mit meiner derzeitigen
Version von einer zweiten HT. Schatze ich wirde mit 2500 Grafts die Tonsur sogar noch
kleiner bekommen.

Viele Grife.
Und die Tonsur kdnnte man nicht auch irgendwie fillen? :)Ist doch so eine kleine Flache.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sat, 23 Oct 2010 09:50:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Tonsur kann man sicherlich auffillen. Aber das ganz grol3e Problem sehe ich darin, dass
die Tonsur bei mir noch nach hintern ausbrechen kénnte und ich dann zu wenig Reserven
hatte um dann dahinter noch alles auffillen. Wirde sicherlich auch komisch aussehen,

wenn ich Uberall Haare habe, die Tonsur dicht ist, nur auf dem halben Hinterkopf fehlt dann
eine Lucke, weil der HA weiter fortgeschritten ist. Insgesamt solle es ja noch nattrlich
aussehen.

Aber aus meinen Formulierungen ist sicherlich auch zu erkennen, dass ich meine Tonsur noch
nicht aufgegeben habe .

Es gibt da wohl noch einige Mdglichkeiten, auch hinsichtlich BHT. Insgesamt gibt es allerdings
auch finanzielle Grenzen

Mir personlich geht es in erster Linie darum, in den nachsten Jahren ein Ergebnis zu haben,
mit dem ich mich wohlftihle. Und ich denke nach meinem Plan werde ich mich wohlfuhlen.
AulRerdem ist es mir wichtig noch fur einen weiteren Verlauf des HA Reserven zu haben.
(siehe Fotos was noch so alles passieren kann)

Aber danach steht mir ja immer noch alles offen und ich kann die Tonsur mit Haaren zu fillen.
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File Attachnents

1) I MG 5599 (Large) wcl.jpg, downl oaded 2082 tines
2) I MG 5599 (Large) wc2.jpg, downl oaded 1262 tines

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by m.s. on Sat, 23 Oct 2010 10:05:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

finde die post-op bilder sehen richtig gut aus...frohes wachstum!

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Desmond on Sat, 23 Oct 2010 10:29:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoshi84 schrieb am Sat, 23 October 2010 11:34
Und die Tonsur kdnnte man nicht auch irgendwie fiillen? :)Ist doch so eine kleine Flache.

Die Tonsur ist wie ein "schwarzes Loch", nur um den Wirbel zu rekonstruieren benétigt man
schon ca. 1000-1200 grafts, dabei muss man noch bedenken das die Anwuchsrate in der Tonsur
geringer als in der Front ist das sie schlechter durchblutet wird.

@ karacho tue dir selbst ein Gefallen und schlisse nachstes Jahr unbedingt den mittleren
Bereich, dann kdnntest du die Haare auch lang wachsen und die Tonsur damit gut verdecken ,
und spéter fur den letzen part BHT Haare verwenden.

Was ich auf jedenfall gut finde ist das die Front extrem dicht gesetzt wurde(dichter gehts nicht),
darauf kommt es nahmlich an, da die hairline der entscheidende Faktor fir den look hinterher
ist.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by naglatze on Sat, 23 Oct 2010 11:27:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey, das wird garantiert ein super ergebins!! wie lange musstest du auf den termin bei heitmann
warten?
weil3t du wie hoch deine donordichte war?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Wolvorine on Sat, 23 Oct 2010 13:33:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ich finde auch das es super aussieht! wird bestimmt ein klasse resultat. der preis wirde mich
auch mal interessieren.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Treblig on Sat, 23 Oct 2010 15:09:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist sehr saubere Arbeit,die Plazierung sieht auch gut aus. Ich denke du wirst zufrieden
werden.

Deine Dichte im Donorbereich wiirde mich auch interessieren. Wenn du nochmal 3000 Grafts
raus nehmen kannst, und das mit FUE, muf3t du ja hinten gut bestlckt sein.

Weiterhin alles Gute und guten Wuchs!
P.s.

Dokumentier bitte den Verlauf mal,dass ware fir alle interessant,so viele Heitmann-Falle gibt
es hier im Forum nicht.

Gruld

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Hamsterbacke on Sat, 23 Oct 2010 16:20:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube so langsam vergehen meine Zweifel und ich habe das Geflihl das mein Termin im
Dezember genau richtig ist.

Sieht super aus.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Improvement on Sat, 23 Oct 2010 16:30:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finde Deine Haarlinie etwas zu aggressiv, denn das kostet Grafts, die Du spater noch brauchen
konntest (selbst wenn der Haarausfall nicht voranschreitet).

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Schulle on Sat, 23 Oct 2010 19:55:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@Cpt.Karacho:

Mich wirde der Abstand (in cm) zwischen deiner Haarlinie (Mitte) bis runter zu den
Augenbrauen (auch ungefahr mittig) sowie der Abstand von Haarlinie bis zur Unterkante Tonsur
interessieren!! Falls es irgendwie mdglich ist (OHNE DIE NEUEN HAARE zu gefahrden!!!) dies
auszumessen, ware es sehr interessant. (jedenfalls fir mich)

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 24 Oct 2010 19:35:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naglatze schrieb am Sat, 23 October 2010 13:27 wie lange musstest du auf den termin bei
heitmann warten?
weildt du wie hoch deine donordichte war?

Also ich habe ca. 6-7 Monate auf einen Termin warten mussen.
Habe eben mal die Berechnungen von Herrn Kramer rausgesucht. Hoffe, dass ich das jetzt noch

alles richtig entziffern kann. Ich weis nur, dass ich keine unglaublich hohe Dichte im Donor hatte.
Hier steht irgendwas von 76 Grafts Schnitt, also jetzt nicht wirklich so toll.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 24 Oct 2010 19:42:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schulle schrieb am Sat, 23 October 2010 21:55

Mich wirde der Abstand (in cm) zwischen deiner Haarlinie (Mitte) bis runter zu den
Augenbrauen (auch ungefahr mittig) sowie der Abstand von Haarlinie bis zur Unterkante Tonsur
interessieren!! Falls es irgendwie moglich ist (OHNE DIE NEUEN HAARE zu geféahrden!!!) dies
auszumessen, ware es sehr interessant. (jedenfalls fir mich)

Hey nicht, dass ihr mir jetzt irgendwelche Auftrage gebt wie hipfend auf einem Bein vor dem
Fenster "Time of my life" zu singen.

Nein is ja kein Problem: Habe es mit einem Karopapier kurz abgemessen. Von Haarlinie bis zu
den Augenbraun sind es ca. 6,5 cm. Von der Haarlinie bis zur Unterkante sind es ca. 15,5 cm. Ist
zwar kein 100%iger Wert, aber ich denke das passt ungefahr.

Viele GriuRRe

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
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Posted by Schulle on Mon, 25 Oct 2010 08:17:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Suuuper, Dankeschdn. Ist nur fur mich als Richtwert zum Vergleich. (Obwohl ja jeder eine
andere Kopfform-grof3e-breite etc. hat.)
Danke.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Wed, 27 Oct 2010 21:29:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey!

Bin jetzt 7 Tage post OP. Es bildet sich jetzt langsam Schorf. An manchen Schuppen sind Haare
dran. Sind diese Haare nicht angewachsen? Ich weis ja, dass die Haare am Anfang wieder
ausgehen. Allerdings hat mir Dr. Heitmann gesagt, dass sie erst nach ca. 10 Tagen fest sind und
nach ca. 2 Wochen ausgehen. Mach mir jetzt ein paar Sorgen, wenn ich 7 Tage danach in
manchen Hautschuppen im Empfangsbereich auch Haare finde.

Kann mir jemand von seinen Erfahrungen berichten?

Viele GriRe.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by NW5a on Wed, 27 Oct 2010 22:19:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach dir keine Sorgen ! Alles ist gut.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by amandil on Thu, 28 Oct 2010 10:40:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sieht sehr gut aus, auch deine Planung und Herangehensweise gefallt mir

Happy Growing

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Ka$h on Thu, 04 Nov 2010 22:25:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schonmal Gedanken zu Bodyhair im Tonsurbereich gemacht, finde du bist ja quasi pradestiniert
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mit deinem NW Status dafir?

Wie siehts mit Kérperbehaarung aus?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Hamsterbacke on Sat, 20 Nov 2010 09:53:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HUhu,lange nichts mehr gehort.

Was macht die Large? Meld dich doch mal.PN beantwortest du auch nicht.Oder biste im Urlaub
zum erholen.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 21 Nov 2010 15:29:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HI HO!

Bin Privat ein bisschen im Stress, deswegen komme ich kaum noch zu was. Hat sich in letzter
Zeit nicht viel getan. Haare sind ausgefallen, meine Kopfhaut ist noch gerétet und ich hoffe, dass
irgendwann vielleicht mal unter Umstadndern Haare kommen.

Weniger begeistert bin ich von meinem Entnahmegebiet, das sieht namlich sehr diinn aus.
Frage mich im Moment, ob das normal fur die Menge an entnommenen Grafts ist, oder ob

durch den Schock vielleicht auch da ein paar Haare ausgefallen sind. Habe mir sie gestern auf
6mm rasiert. Damit konnte ich zwar leben, aber an und fir sich war ja noch eine 2 HT geplant.
Bin mir im Moment noch nicht sicher, wo da noch Haare entnommen werden sollen, ohne das es
Sch***e aussieht.

Im Moment kann ich wohl nicht mehr machen, als abwarten und gucken wie es sich entwickelt.

Korperhaare habe ich viele. Damit kdnnte ich wohl noch zwei weitere Kopfe zupflanzen. Mal
schauen, ob das eine Alternative fur mich ist. Kenne mich da noch nicht so genau aus.

Bilder sind unscharf. Werde die Tage nochmal neue rein stellen.

Viele GriuRe!

File Attachnents

1) I M55621 (Large).JPG downl oaded 2069 tines
2) I M55623 (Large).JPG downl oaded 1306 tines
3) M5 5620 (Large).JPG downl oaded 1245 ti nes
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 21 Nov 2010 15:32:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und hier der Donor. Muss nochmal Fotos machen auf denen man es besser sieht.

File Attachnents

1) I M55668 (Large).JPG downl oaded 1533 tines
2) I M5 5705 (Large).JPG downl oaded 1127 tines
3) IM5 5713 (Large).JPG downl oaded 1188 ti nes

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by corleone on Sun, 21 Nov 2010 16:01:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sieht alles nach plan aus. es sind gerade einmal 4wochen vergangen. was den donor anbelangt
es sind sicher ein paar parialtransection dabei, aber die werden sicher erholen.
duldrums, da muss man durch.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Schulle on Sun, 21 Nov 2010 16:30:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was hatte dir denn Doc Heitmann gesagt, wieviele Grafts ungefahr GESAMT zu entnehmen
sind???
Danach hast du doch sicherlich mal gefragt.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 21 Nov 2010 16:44:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja er sagte mir, dass man ohne Probleme 6000 bis 8000 entnehmen kénnte. Bei 8000 miisste
ich die Haare aber ein bisschen langer tragen.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by semmi on Sun, 21 Nov 2010 21:00:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin wirklich sehr gespannt auf das Resultat. Wie die Grafts gesetzt sind sieht ja wirklich
sehr vorbildlich aus.

Allerdings finde ich das die Empfangsflache irgendwie komisch gewéhlt ist oder es sieht auf
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den Bildern nur so aus. Du hast eine @hnliche Ausgangsituation wie ich und ich glaube Du hast
auch recht dinnes Haar, oder?

Die Tonsur soll offen bleiben, das ist klar. Danach kommt ja die "Brticke" und dann das vordere
Drittel. Mir schein als ware die Empfangerflache unterhalb der Briicke angesetzt und das
scheint mir irgendwie tief. Ist die Tonsur da nicht viel zu grol3.

Vielleicht sieht es auf den Bildern auch nur so aus.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by ruworking on Tue, 30 Nov 2010 02:43:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Uber den Preis stand immer noch nicht da oder? Wiirde mich auch interessieren

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Sun, 02 Jan 2011 12:42:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
ich wurde gefragt, ob ich ein Update machen kann.

Hier ist mein Update! Allerdings ist die OP ja noch nicht so lange her und ich glaube es hat sich
noch nicht so viel bei mir getan. Denke das wird erst in 2-3 Monaten ordentlich los gehen.

Aber anbei schon mal zwei Fotos.
Viele Grufe!

File Attachnents

| MG 5907 - Copy.JPG downl oaded 1916 ti nes
I

1
2) IM55908 (2).)pg, downl oaded 1122 ti nes

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by FreiBierlstHier on Mon, 28 Mar 2011 18:10:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey Cpt.Karacho,
gibts vielleicht paar neue updates? ware super nett von dir uns aufm laufenden zu halten!

bin gespannt wie sich die haarlinie entwickelt hat!?
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Mon, 28 Mar 2011 19:55:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus!

Hier mal ein paar Fotos. Habe leider im Moment keine Kamera und sehr viel um die Ohren.
Deshalb poste ich mal ein paar Ausschnitte von den Urlaubsbildern von letzter Woche. Richtige
Bilder kommen auch bald, aber wann kann ich noch nicht genau versprechen.

Aber ich kann den Status mal zusammenfassen:

Bei dunklem Licht sieht das Ergebnis schon relativ Dicht aus. Das liegt aber auch zum Teil daran,
dass ich meine Haare im Moment sehr kurz (3mm)trage. Waren sie langer, wirden sie auch
noch um einiges diinner wirken. Bei hellem Licht sieht man nattrlich ganz klar, dass es

dunn wirkt.

Aber auf dem einen Bild kann man glaub ich sehr gut den Kontrast zu dem ehemaligen Status
dahinter erkennen. Sieht wie eine gerade Linie aus und wirkt bestimmt auch etwas komisch. Aber
daran kann man erkennen, dass sich bereits schon einiges getan hat.

Da ich noch nicht ganz so lange Post OP bin (ich glaube so ca. 5,5 Monate), bin ich mit dem
Status zunéachst zufrieden. Aber es ist ingesamt noch sehr diinn und ich hoffe, dass da in den
nachsten Monaten noch einiges kommt.

Soweit von mir. Update folgt, wenn ich mal ein bisschen mehr Zeit habe. Tut mir leid.

Viele GriufRe!

File Attachnments

1) Unbenanntl.) pg, downl oaded 2209 tines
2) unbenannt 2. pg, downl oaded 1752 tines
3) Unbenannt 3. pg, downl oaded 1824 ti nes
4) Unbenannt 4. pg, downl oaded 1602 ti nes
5) Unbenannt 6. pg, downl oaded 1682 ti nes

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Mon, 28 Mar 2011 19:59:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit der Haarlinie bin ich bisher sehr zufrieden. Sie ist von den Gesichtsproportionen sehr gut
gesetzt. Wenn alles noch ein bisschen dichter wird, bin ich sehr zufrieden. Dann muss die grol3e
Stelle dahinter in den Angriff genommen werden.

File Attachnents

1) Unbenannt 7. pg, downl oaded 2391 tines
2) Unbenannt 8. ) pg, downl oaded 1952 tines
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by FreiBierlstHier on Tue, 29 Mar 2011 15:59:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wirst du eigentlich schon mal von irgendwelchen leuten wegen deiner neuen haare
angesprochen? denke es ist deinem umfeld sicherlich aufgefallen

fur 3450 fue grafts bei dr. heitmann pro grafts 5€ laut homepage sicherlich ein schmerzhafter
preis wenn weniger als 85% anwachsen. aber bisher sieht alles ganz normal aus fur knapp 6
monate.

allerdings bist du mit der wuchsrichtung zufrieden in der haarlinie zufrieden? im gegensatz zu
einer wirklich nattrlichen haarlinie fallt das doch ein bischen auf, bei langeren haaren
sicherlich weniger!

wie dicht wurde eigentlich in der haarlinie gesetzt? 45-50 grafts?

klar, dahinter ist auf jeden fall noch eine baustelle, aber deutlich weniger problematisch zu

bearbeiten, als eine haarlinie, schlie3lich méchte man ja seine haare schon nach hinten
k&men und nicht immer nach vorne

bis denne und noch happy growing

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Desmond on Wed, 13 Apr 2011 14:00:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde dein 5,5 Monats Resultat sehr gut. Angewachsen scheint fast alles. In 6 Monaten noch in
die Tonsur setzen lassen und dann hast du mit Sicherheit ein Topergebniss

FreiBierlstHier schrieb am Tue, 29 March 2011 17:59

allerdings bist du mit der wuchsrichtung zufrieden in der haarlinie zufrieden? im gegensatz zu
einer wirklich natirlichen haarlinie fallt das doch ein bischen auf

Keine Ahnung was du meinst, zumindest auf mich wirkt sein Ergebniss sehr natirlich.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Cpt.Karacho on Tue, 26 Apr 2011 19:11:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HI,
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@freibieristhier

meine Haarlinie wurde mit einer Dichte von 60 gessetzt. Habe ausgerechnet, dass ich heute 188
Tagd, d.h. knapp ein halbes Jahr nach der OP bin. Ich hoffe da kommt noch ein bisschen was und
es wird ingesamt noch Dichter.

Ich weil3 nicht genau was du mit der Wuchsrichtung meinst. So sah leider meine Haarlinie und
die Wuchsrichtung auch vor dem HA aus. Eigentlich ist in meinem vorderen Bereich alles wie
friher, aul3er dass die Haarlinie sich ein bisschen (ca. 1cm) nach oben verschoben hat und es
nicht so dicht ist.

Angesprochen werde ich von fast niemandem, obwohl ich auch kaum glauben kann, dass es
niemandem aufgefallen ist, dass ich mitten am Kopf eine Linie habe. Im Gegenteil, hab bis jetzt
nur Sticheleien gehort, dass an meinem Hinterkopf ja gar keine Haare mehr sind. Da denke ich
mir doch nur ... Abwarten!

@Desmond
Danke. Bin mir noch nicht sicher, wann ich die Tonsur machen lasse. Bin im Moment zeitlich sehr
ausgebucht. Da bei es bei meiner HT doch 3 Wochen gedauert hatte, bis ich wieder

einigermalf3en offentlich vorzeigbar war, muss ich mal schauen wann ich es machen werde.
Kann leider im Moment nicht so lange voraus planen.

Schonen Abend noch und viele Griul3e

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Blue-Think on Wed, 04 May 2011 19:59:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also bei dieser kurzen Haarlange konnte man es auch glatt so lassen, finde ich....

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by niterod180 on Sat, 18 Jun 2011 20:42:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Cpt. Karacho,

plane gerade eine FUE bei Dr. Heitmann. Kannst du vielleicht ein aktuelles Update deines
momentanen Haarstatus posten?

AulRRerdem kann ich jeden Tipp hinsichtlich der Vorbereitung und Nachbereitung der OP
gebrauchen. Interessieren wirde mich auch, ab wann ist man denn wieder vorzeigbar? Und wie
lange kann/ sollte man eigentlich post-OP auf dem Rucken schlafen?

Im Voraus Danke fir dein Feedback!
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Viele GriRe,
Niterod

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 18 Jun 2011 21:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

niterod180 schrieb am Sat, 18 June 2011 22:42Hi Cpt. Karacho,

plane gerade eine FUE bei Dr. Heitmann. Kannst du vielleicht ein aktuelles Update deines
momentanen Haarstatus posten?

AulRRerdem kann ich jeden Tipp hinsichtlich der Vorbereitung und Nachbereitung der OP
gebrauchen. Interessieren wirde mich auch, ab wann ist man denn wieder vorzeigbar? Und wie
lange kann/ sollte man eigentlich post-OP auf dem Ricken schlafen?

Im Voraus Danke fir dein Feedback!
Viele Grife,

Niterod
An deiner Stelle wirde ich zurzeit keine HT planen.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by niterod180 on Sat, 18 Jun 2011 21:44:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe ich nicht. Warum? Jahreszeit? Oder generell nicht, weil bald andere Mdglichkeiten zur
Verfligung stehen?

Gruf3,
Niterod

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 18 Jun 2011 22:21:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

niterod180 schrieb am Sat, 18 June 2011 23:44Verstehe ich nicht. Warum? Jahreszeit? Oder
generell nicht, weil bald andere Moglichkeiten zur Verfigung stehen?

Gruf3,
Niterod

Es gab in der Geschichte noch nie so viele Anzeichen das was entscheidendes kurz bevorsteht in
der Haarwelt.
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by niterod180 on Sat, 18 Jun 2011 22:50:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du bitte ein wenig konkreter werden. Danke!

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 18 Jun 2011 22:52:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

niterod180 schrieb am Sun, 19 June 2011 00:50Kannst du bitte ein wenig konkreter werden.
Danke!

Bitte informiere dich im Allgemeinen Forum unter der Rubrik "Haarmultiplikation". Bitte lies dich
zunachst ausfurlich ein bevor du irgendwelche weitere Schritte machst.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by niterod180 on Sat, 18 Jun 2011 23:06:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir. Ich bin gerade dabei! Aber bei der HM scheint es Sinn zu machen noch 2-3 Jahre zu
warten (bzgl. Preis und Entwicklungsstand), oder?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by yoshi84 on Sat, 18 Jun 2011 23:08:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

niterod180 schrieb am Sun, 19 June 2011 01:06Danke dir. Ich bin gerade dabei! Aber bei der HM
scheint es Sinn zu machen noch 2-3 Jahre zu warten (bzgl. Preis und Entwicklungsstand), oder?

Bitte stell deine Fragen dort im Forum, oder schick mir eine private Nachricht.
Nicht dass dieser schéne Thread hier mit einem voéllig anderem Thema vollgeschrieben wird.

Danke

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Haareweg on Sun, 19 Jun 2011 08:45:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HM hin oder her, du musst erst mal einen guten Arzt finden, der dir eine schone Haarlinie
bastelt.... (Dr. Lars Heitmann wére ein Beispiel dafur).
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Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by NW5a on Sun, 19 Jun 2011 16:39:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zudem sollten auch &astethisch schéne Ergebnisse mit der HM rauskommen und diese zu
bewundern sein Solange heil3t es abwarten und das tue ich schon seit einigen Jahren, denn
"heil3" war es schon sooo oft. Am Ende hatte man dann doch nichts in der Hand.

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Brosec on Wed, 25 Jan 2012 12:13:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was ich allerdings komisch finde ist, dass er die Haare so transplantiert hat dass man jetzt auf der
Kopfmitte so einen Strich sehn kann, wo auf einer Seite Haare sind und auf der anderen Seite
Kahl, hatte man das nicht eher verlaufend machen kénnen?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by CapoCapelli on Tue, 07 Feb 2012 14:43:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Wie wéare es mal mit einem Update ?

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by Alinka on Sun, 05 Aug 2012 18:57:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Update ware ne Super sache:)

Subject: Aw: FUE 3450 Dr. Lars Heitmann
Posted by uA bartin on Wed, 27 Jan 2016 23:16:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brosec schrieb am Wed, 25 January 2012 13:13Was ich allerdings komisch finde ist, dass er die
Haare so transplantiert hat dass man jetzt auf der Kopfmitte so einen Strich sehn kann, wo auf
einer Seite Haare sind und auf der anderen Seite Kahl, hatte man das nicht eher verlaufend
machen kénnen?
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Das frage ich mich auch. Eine nach hinten hin abnehmende Dichte wirde viel nattrlicher
ausschauen. Evt wurde ein sehr kurzer Abstand zur zweiten OP vereinbart anders kann ich mir

das nicht erklaren.
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