Subject: Nach HT die haarwésche etc..
Posted by cokolino on Fri, 07 Aug 2009 18:17:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin moin jungs wie sieht es aus wenn man taglich seite haare mehr als 2 oda 3 mal waschen
tut wirkt sich das negativ aus oda ? also waschen in dem sinne von * nein ich rubbel nichts dran
rum * sondern einfach ein kleinen eimer wasser Uberkopf schitten leicht driiber giesen und

davor mit PH shampoo abtupfen ?? weil ich lese hier das man den patienten nach dem 3 tag post
op empfiehlt jeden tag 2 mal in die badewanne zu steigen ™M

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by Katzenhase on Fri, 07 Aug 2009 22:26:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cokolino schrieb am Fre, 07 August 2009 20:17Moin moin jungs wie sieht es aus wenn man
taglich seite haare mehr als 2 oda 3 mal waschen tut wirkt sich das negativ aus oda ? also
waschen in dem sinne von * nein ich rubbel nichts dran rum * sondern einfach ein kleinen eimer
wasser uberkopf schutten leicht driber giesen und davor mit PH shampoo abtupfen ?7? weil

ich lese hier das man den patienten nach dem 3 tag post op empfiehlt jeden tag 2 mal in die
badewanne zu steigen ™

Wie oft méchtest du dir denn die Haare am Tag waschen?
10mal?

2 mal am Tag reicht vollig aus. Ich habe sie in den ersten 2 Wochen sogar nur ein Mal taglich
gewaschen, das reicht auch.

Nach 2 Wochen waren meine Krusten weg, sowohl an der Narbe, wie auch im Empfangsbereich.

Du musst nicht in die Badewanne. Einfach am Waschbecken mit einem diinnen Wasserstrahl
und .....-den Rest weil3t du ja

Obwohl man muss am Waschbecken schon vorsichtig sein, dass man sich die Riube nicht
Sstol3t, aber ich bin darin erprobt

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by cokolino on Fri, 07 Aug 2009 23:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

haha ne is klar ok danke katze aber schadlich ist es nicht wenn ich doch mehr als 2 mal
waschen sollte ?

Page 1 of 3 ---- Generated from Haartranspl antati on Forum


https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=6127
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2592&goto=40832#msg_40832
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=40832
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=2230
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2592&goto=40845#msg_40845
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=40845
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=usrinfo&id=6127
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=rview&th=2592&goto=40850#msg_40850
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php?t=post&reply_to=40850
https://www.alopezie.de/foren/transplant/index.php

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by Katzenhase on Sat, 08 Aug 2009 00:21:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cokolino schrieb am Sam, 08 August 2009 01:30haha ne is klar ok danke katze aber schédlich
ist es nicht wenn ich doch mehr als 2 mal waschen sollte ?

Naturlich ist zu haufiges Haarewaschen schadlich fir die Haare. Das hért man immer
wieder....
Ich z.B. wasche meine Haare immer nur jeden zweiten Tag. Das reicht auch.

Wasche meine Haare nur jeden Tag unmittelbar nach einer Haartransplantation, damit auch die
Krusten schneller abfallen....

Aber mal ehrlich, dir 3 oder 4 mal am Tag die Haare zu waschen ist doch Schwachsinn, oder?

Aber probier es aus!!!-wer nicht wagt, der nicht gewinnt

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by Treblig on Sat, 08 Aug 2009 07:15:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

taglich haare waschen ist nicht schadlich fur die Haare,im Gegenteil das ist ein Gertcht!
Gerade wenn man AGA hat ist das eher von Vorteil,weil man ja auch DHT von den Wurzeln
wegwascht...Nattrlich bei transplantierten die Anweisung vom Arzt beachten!

Aber 2mal reicht vollkommen!

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by Greekleon on Sat, 08 Aug 2009 09:22:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Trocknen die haare aber nicht aus....bei mehr als einer haarwasche am tag?
Bei mir ist es auf jeden fall so.

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by cokolino on Sat, 08 Aug 2009 11:29:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hm also ich finde nicht das sie ausgtrockenne ich weil3 nicht normale anweisung ist ja : 1x die
bepanthol creme drauf nach 1 stunde dann waschen. OK meine version 1 mal die bepanthon
creme drauf 3 mal waschen und waschen in dem sinne von ganz ganz gaaaaanz vorsichtig
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achja noch eine frage der artzt sagte die creme und wenn man haare waschen tut ABTUPFEN ....
fallen die grafts ned beim abtupfen raus besonders wenn man creme in der hand hat ?7? .........

Subject: Re: Nach HT die haarwasche etc..
Posted by Katzenhase on Sat, 08 Aug 2009 12:28:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

cokolino schrieb am Sam, 08 August 2009 13:29hm also ich finde nicht das sie ausgtrockenne ich
weil3 nicht normale anweisung ist ja : 1x die bepanthol creme drauf nach 1 stunde dann

waschen. OK meine version 1 mal die bepanthon creme drauf 3 mal waschen und waschen in
dem sinne von ganz ganz gaaaaanz vorsichtig

achja noch eine frage der artzt sagte die creme und wenn man haare waschen tut ABTUPFEN ....
fallen die grafts ned beim abtupfen raus besonders wenn man creme in der hand hat ?? .........

Also, du stellst ja schon geile Fragen........

Nach dem Haarewaschen werden die Haare nur abgetupft. Wie sollen da die Grafts ausfallen?
Die eingepflanzten Grafts fallen sowieso nach ein paar Wochen aus bzw. der grof3te Teil, der
eingepflanzten Haare. Bei dem einen etwas friiher, bei dem anderen etwas spater.

Du darfst die Haare nach dem Waschen nicht rubbeln!
Einfach nach dem Waschen das Handtuch auf die Haare legen, und mit etwas Druck einfach nur
draufhalten.

Das reicht vollkommen aus......
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