
Subject: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by medion on Sun, 12 Apr 2009 13:26:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hat schon jemand ausporbiert nur 0,5 mg Fin zu sich zu nehmen? Ich wiege nur 65 kg, da
könnte ja 1 mg schon zu viel sein oder net?

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by eskay87 on Sun, 12 Apr 2009 17:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das thema gehört eigentlich ins allgemeine forum!

aber ziemlich viele machen es.

gibts auch studien dazu

ob diese so aussagekräftig sei mal dahin gestellt, da  n=15 und somit eigentlich unzureichend.

File Attachments
1) dht.GIF, downloaded 574 times

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by Blue-Think on Sun, 12 Apr 2009 20:39:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine 5mg Proscar oder Finasterid von Stade, CN oder so, lassen sich in der Größe nur mit
Fingerspitzengefühl zerkleinern. Beim Achteln kommt daher eher 0,75 mg raus...Bei einer 1mg
Tablette ist es daher einfacher. Einmal durch die Mitte teilen...Viele im Forum machen es....Die
Wirkung soll identisch sein....Ich habe auch mal eine graphische Darstellung einer Studie
gesehen, wo 0,5mg, die selbe Wirkung haben soll, wie 0,75mg oder 1mg....

Ein Versuch ist es wert....Vorallem spart man nebenbei auch noch....

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by geheimratsecker on Thu, 23 Apr 2009 12:22:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eskay87 schrieb am Son, 12 April 2009 19:43das thema gehört eigentlich ins allgemeine forum!
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aber ziemlich viele machen es.

gibts auch studien dazu

ob diese so aussagekräftig sei mal dahin gestellt, da  n=15 und somit eigentlich unzureichend.

was heißt denn n=15?
seh ich das richtig das beim ersten und zweiten tag bei 0,5mg 
kaum ein unterschied besteht und man somit auch alle 2 tage
nur das zeug einwerfen kann?

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by floater on Thu, 23 Apr 2009 17:37:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geheimratsecker schrieb am Don, 23 April 2009 14:22
seh ich das richtig das beim ersten und zweiten tag bei 0,5mg 
kaum ein unterschied besteht und man somit auch alle 2 tage
nur das zeug einwerfen kann?

Dem Grunde nach ja.

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by medion on Thu, 23 Apr 2009 17:43:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist es demnach besser jeden zweiten Tag eine Tab(1mg) zu nehmen?  Oder zu teilen, weil
eigentlich soll man Sie ja nicht teilen

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by floater on Thu, 23 Apr 2009 17:56:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

medion schrieb am Don, 23 April 2009 19:43ist es demnach besser jeden zweiten Tag eine
Tab(1mg) zu nehmen?  Oder zu teilen, weil eigentlich soll man Sie ja nicht teilen

Dass MSD etwas dagegen hat, ist nachvollziehbar...

Es gibt im Allgemeinen Forum einen sehr informativen thread mit dem Titel "Gerüchte zu
geteiltem Proscar".

Der DHT Spiegel steigt langsam und kontinuierlich wieder an - daher die Überlegungen in
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Richtung tageweisen Einnahmepausen.

2day on / 1 day off hatte ich selber ohne "Verluste" lange Zeit praktiziert.

floater

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by medion on Thu, 23 Apr 2009 18:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab das thema leider nicht gefunden? ist es also nicht gut zu teilen? oder warum die Meinung
"2day on / 1 day off" (steh da grad aufm Schlauch)

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by geheimratsecker on Thu, 23 Apr 2009 18:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geheimratsecker schrieb am Don, 23 April 2009 14:22eskay87 schrieb am Son, 12 April 2009
19:43das thema gehört eigentlich ins allgemeine forum!

aber ziemlich viele machen es.

gibts auch studien dazu

ob diese so aussagekräftig sei mal dahin gestellt, da  n=15 und somit eigentlich unzureichend.

was heißt denn n=15?
seh ich das richtig das beim ersten und zweiten tag bei 0,5mg 
kaum ein unterschied besteht und man somit auch alle 2 tage
nur das zeug einwerfen kann?

noch mal kurz zu n=15. was bedeutet das?
und @floater: du hast 2 tage on 1 tag off praktiziert
sagst du. jetzt nicht mehr? warum?

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by Treblig on Thu, 23 Apr 2009 18:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Den meint ihr sicherlich...
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/11625/

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by floater on Thu, 23 Apr 2009 18:59:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

geheimratsecker schrieb am Don, 23 April 2009 20:48
@floater: du hast 2 tage on 1 tag off praktiziert
sagst du. jetzt nicht mehr? warum?

Ich hatte Fin von 1999-2005 genommen - in diesen Zeitraum fiel auch die 2day on / 1day off
Periode.

Dann kam Revivogen und Minoxidil bis Dezember 2008.

Seit meiner HT am 8.12.2008 nehme ich wieder Fin.
Bis Ende 2009 - also die ersten 12 Monate - habe ich mich entschlossen jeden Tag 0,8mg
zunehmen.
Danach werde ich wieder in den 2/1 Modus wechseln  

floater

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by floater on Thu, 23 Apr 2009 19:02:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

medion schrieb am Don, 23 April 2009 20:42hab das thema leider nicht gefunden? ist es also
nicht gut zu teilen? oder warum die Meinung "2day on / 1 day off" (steh da grad aufm Schlauch)

2 Tage einnehmen
1 Tag Pause
2 Tage einnehmen
1 Tag Pause...

Wo ist der Schlauch jetzt ?  

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by floater on Thu, 23 Apr 2009 19:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Don, 23 April 2009 20:50Den meint ihr sicherlich...
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/11625/

thx

Super Signatur  - wer ist "R.W." ?

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by medion on Thu, 23 Apr 2009 19:08:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

acha, jetzt klar, bin schon seit 4 Uhr wach...etwas müde...aber was spricht eher für deine
Methode, ist 0,5mg pro Tag genau so gut?

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by geheimratsecker on Thu, 23 Apr 2009 19:20:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

floater schrieb am Don, 23 April 2009 21:03Treblig schrieb am Don, 23 April 2009 20:50Den meint
ihr sicherlich...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/11625/

thx

Super Signatur  - wer ist "R.W." ?

R.W. ist hier im forum seit seinem ersten beitrag (heute) ein weiser mann und wird seither als
folicolum (gott der haare) geehrt.

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by Blue-Think on Thu, 23 Apr 2009 19:30:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://hair-restoration-info.com/groupee_files/attachments/3
/2/2/32210168/32210168_DHT.GIF?ts=49F0C174&key=B1D54A3C7
C7A5AB6F99A8D0A65B66D66&referrer=http%3A%2F%2Fhair-resto
ration-info.com%2Feve%2Fforums%2Fa%2Fga%2Ful%2F42210168%2FDH T.GIF
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Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by eskay87 on Fri, 24 Apr 2009 13:35:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

n=15 ist die anzahl der probanten, die die 0,5mg dosis genommen haben.

WIE AUSSAGEKRÄFTIG IST DAS????

der eine wird sagen "mir reichts", der andere  sagt "das mir zu schwammig".

würde man diese studie mit mehr probanten machen, wäre das alles eindeutiger.

aber studien kosten ja ein haufen geld

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by eskay87 on Fri, 24 Apr 2009 13:38:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man sollte die tablette nicht teilen, weil der wirkstoff auch durch die haut "wandern" kann.
anscheinend können geringe dosen den embryo schädigen.

d.h. wenn schwangere frauen damit in verbindung kommen.

(hab diese these auch im forum gelesen)

und msd sagt sowieso nicht teilen (gewinnorientiert   )

Subject: Re: FINASTERID 0,5 mg  ????
Posted by Blue-Think on Fri, 24 Apr 2009 13:39:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau, so sieht das aus...  
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