Subject: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Maximillian06 on Thu, 07 Dec 2023 19:52:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe meine Haartransplantation am 01.11.2023 durchfiihren lassen und mochte diesen
Prozess gerne mit Ilhnen teilen. Ich war sehr zdgerlich, was eine Haartransplantation angeht,
denn wenn dieser Eingriff einmal durchgefuhrt wiirde und ein schlechtes Ergebnis erzielt
wuirde, kdnnte es sein, dass ich nicht gentigend Spender fir eine Wiederholung finden

wurde. Deshalb habe ich ausfuhrlich recherchiert und mehrere Kliniken zur Untersuchung
aufgesucht. In den Rickmeldungen, die ich erhielt, hiel3 es allgemein, dass meine Spender
sehr gut seien und ich ohne Risiko fir die Operation geeignet sei. HLC gehdrte zu den

Kliniken, die ich fir Haartransplantationen recherchiert habe, aber man kann sich den Arzt, der
die Operation dort durchfiuihrt, nicht aussuchen, also war die Person, die ich den Eingriff
durchfiihren wollte, Dr. Bekir Bek, und er verlie3 HLC letzten Sommer und eréffnete seine
eigene Kiinik . Ich kontaktierte ihn und ging in seine Klinik, wo er mich ausftihrlich beriet und alle
meine Fragen beantwortete, und dann beschloss ich, mit ihm weiterzumachen. Wir haben die
Haartransplantation in 2 Sitzungen an 2 Tagen abgeschlossen und ich kann sagen, dass ich mit
dem Ergebnis sehr zufrieden bin.

Prozess Zeit

Dr. Bekir erhielt vor Beginn des Eingriffs einige Monate lang eine zusatzliche Vitaminnahrung,
und dies war wichtig, um die Qualitéat meiner Spender zu verbessern. Die Operation begann am
Morgen und er begann zunachst damit, meine Haarlinien und Spenderbereiche nach meinen
Vorstellungen zu bestimmen. Er betdubte nur die Bereiche, an denen er arbeiten wollte, und ich
kann sagen, dass ich nicht so starke Schmerzen verspurte, wie ich erwartet hatte. (Vielleicht
etwas mehr als die Schmerzen, die man beim Blutspenden verspurt) Einer der Aspekte, die mir
am besten gefallen haben, war, dass Dr. Bekir nicht alle Transplantate in gro3en Mengen
entnimmt, sondern stattdessen 800-900 Transplantate, um zu verhindern, dass die
Transplantate drauf3en bleiben Nach einer kurzen Pause wendet er sofort die
Stick-and-Place-Methode an der ermittelten Stelle an. Implantate. Von einer solchen Methode
habe ich von den meisten Arzten noch nie gehdrt. Insgesamt wurden 3181 Transplantate
implantiert, davon rund 1800 Transplantate am ersten Tag und der Rest am zweiten Tag. Er hielt
mich wahrend des gesamten Prozesses auf dem Laufenden. Eines der Dinge, vor denen ich am
meisten Angst hatte, war, dass der Spenderbereich schlecht aussah, aber nach der Operation
wurde mir klar, dass ich umsonst Angst hatte, weil das Ergebnis besser war, als ich erwartet
hatte. Die Atmosphéare in der Klinik war angenehm und das Personal freundlich und
professionell. Im GrolRen und Ganzen habe ich die Klinik zufrieden verlassen. Dr. Bekir Bek war
bereits ein Arzt, der am HLC gute Ergebnisse erzielte, und er scheint entschlossen zu sein,
diesen Weg fortzusetzen und eine eigene Klinik zu eréffnen.
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Posted by Okarin1993 on Thu, 14 Dec 2023 12:52:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi, mit 1,90€ pro graft ist das wirklich eine Spannende Sache! Wahrscheinlich werden die Preise
aber schnell hochsteigen

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Rennert on Thu, 14 Dec 2023 13:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Werde das nachstes Jahr auch in Angriff nehmen, danke fir den Tip, frage dort auch mal an.

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Maximillian06 on Mon, 22 Jan 2024 20:24:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde

Ich wollte meine aktuelle Situation bezuglich meiner Haartransplantation mitteilen die Dr Bekir
Bek vor 2,5 Monaten durchgefiihrt hat. Es gab weder Wunden noch Rétungen im
Transplantations- und Spenderbereich und die transplantierten Haare begannen allmahlich zu
wachsen. Ich bin mit dem Ergebnis der Operation sehr zufrieden und wurde gerne lhre
Kommentare horen.

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by rgv250blau on Tue, 23 Jan 2024 10:12:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Maximillian06 schrieb am Mo, 22 Januar 2024 21:24Hallo Freunde

Ich wollte meine aktuelle Situation bezulglich meiner Haartransplantation mitteilen die Dr Bekir
Bek vor 2,5 Monaten durchgefiihrt hat. Es gab weder Wunden noch Rétungen im
Transplantations- und Spenderbereich und die transplantierten Haare begannen allmahlich zu
wachsen. Ich bin mit dem Ergebnis der Operation sehr zufrieden und wurde gerne lhre
Kommentare horen.

melde dich mal in 2 Monaten mit Bildern.

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Maximillian06 on Tue, 23 Jan 2024 19:43:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim Hochladen des Bildes ist ein Fehler aufgetreten. Ich teile es jetzt.
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Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Spiderman99 on Fri, 16 Feb 2024 08:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Maximillian06 schrieb am Di, 23 Januar 2024 20:43Beim Hochladen des Bildes ist ein Fehler
aufgetreten. Ich teile es jetzt.
Spender Top

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Maximillian06 on Wed, 13 Mar 2024 19:44:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde

Ich habe den 4. Monat meiner Haartransplantation hinter mir und méchte Thnen meinen
Endzustand mitteilen. Ich teile Vorher-Nachher-Fotos. Ich fiihle mich wirklich gliicklich, mit Dr
Bekir Bek zusammenarbeiten zu dirfen. Ich warte auf Ihre Kommentare.

File Attachnents
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Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Maximillian06 on Mon, 18 Mar 2024 19:34:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Maximillian06 schrieb am Do, 07 Dezember 2023 20:52Ich habe meine Haartransplantation am
01.11.2023 durchfuhren lassen und mochte diesen Prozess gerne mit lhnen teilen. Ich war
sehr z6gerlich, was eine Haartransplantation angeht, denn wenn dieser Eingriff einmal
durchgefuhrt wirde und ein schlechtes Ergebnis erzielt wirde, kbnnte es sein, dass ich

nicht gentigend Spender fiir eine Wiederholung finden wirde. Deshalb habe ich

ausfuhrlich recherchiert und mehrere Kliniken zur Untersuchung aufgesucht. In den
Ruckmeldungen, die ich erhielt, hiel3 es allgemein, dass meine Spender sehr gut seien und

ich ohne Risiko fiir die Operation geeignet sei. HLC gehdorte zu den Kliniken, die ich fur
Haartransplantationen recherchiert habe, aber man kann sich den Arzt, der die Operation dort
durchfuhrt, nicht aussuchen, also war die Person, die ich den Eingriff durchfiihren wollte, Dr.
Bekir Bek, und er verliel3 HLC letzten Sommer und er6ffnete seine eigene Klinik . Ich
kontaktierte ihn und ging in seine Klinik, wo er mich ausfihrlich beriet und alle meine Fragen
beantwortete, und dann beschloss ich, mit ihm weiterzumachen. Wir haben die
Haartransplantation in 2 Sitzungen an 2 Tagen abgeschlossen und ich kann sagen, dass ich mit
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dem Ergebnis sehr zufrieden bin.

Prozess Zeit

Dr. Bekir erhielt vor Beginn des Eingriffs einige Monate lang eine zusatzliche Vitaminnahrung,
und dies war wichtig, um die Qualitat meiner Spender zu verbessern. Die Operation begann am
Morgen und er begann zunachst damit, meine Haarlinien und Spenderbereiche nach meinen
Vorstellungen zu bestimmen. Er betdubte nur die Bereiche, an denen er arbeiten wollte, und ich
kann sagen, dass ich nicht so starke Schmerzen verspurte, wie ich erwartet hatte. (Vielleicht
etwas mehr als die Schmerzen, die man beim Blutspenden verspurt) Einer der Aspekte, die mir
am besten gefallen haben, war, dass Dr. Bekir nicht alle Transplantate in gro3en Mengen
entnimmt, sondern stattdessen 800-900 Transplantate, um zu verhindern, dass die
Transplantate drauf3en bleiben Nach einer kurzen Pause wendet er sofort die
Stick-and-Place-Methode an der ermittelten Stelle an. Implantate. Von einer solchen Methode
habe ich von den meisten Arzten noch nie gehdort. Insgesamt wurden 3181 Transplantate
implantiert, davon rund 1800 Transplantate am ersten Tag und der Rest am zweiten Tag. Er hielt
mich wahrend des gesamten Prozesses auf dem Laufenden. Eines der Dinge, vor denen ich am
meisten Angst hatte, war, dass der Spenderbereich schlecht aussah, aber nach der Operation
wurde mir klar, dass ich umsonst Angst hatte, weil das Ergebnis besser war, als ich erwartet
hatte. Die Atmosphéare in der Klinik war angenehm und das Personal freundlich und
professionell. Im GrolRen und Ganzen habe ich die Klinik zufrieden verlassen. Dr. Bekir Bek war
bereits ein Arzt, der am HLC gute Ergebnisse erzielte, und er scheint entschlossen zu sein,
diesen Weg fortzusetzen und eine eigene Klinik zu eréffnen.

Update zum 140. Tag von Dr Bekir Bek

Subject: Aw: Hinweise zur 1,5-monatigen Haartransplantation
Posted by Blackster on Tue, 19 Mar 2024 15:29:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der "Endzustand" ist natiirlich erst nach 12 Monaten erreicht, fiir 4 Monate sieht aber alles
normal aus.
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